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ìs¡«Væ≤düTÔqï~, ‘·–q e´edüú\qT @sêŒ≥T#̊düTÔqï~, •ø£åD\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤düTÔqï~. á dü+düú
#˚|üfÒº yÓTs¡T¬>’q ≈£Ls¡>±j·T\ kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T\T, kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„Hê\T düqïø±s¡T ¬s’‘·T\T ‘·eT ~>∑Tã&ÉT\qT
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es¡̋ Ÿ¶ yÓCŸ Á|ü#·Ts¡D ...

(dæ) 2018 es¡̋ Ÿ¶ yÓõ≥ãT˝Ÿ ôd+≥sY

á ÁbÕC…ø̆º≈£î düVü≤ø±s¡+ n+~+∫qyês¡T: &É÷´ôw ¬>ôd Ÿ̋‡ #Ûê|òtº |òüsY Ç+≥πsïwüq Ÿ̋  EdüyÓTàqsY;{Ÿ >∑+uÛŸ (õ ◊ »&é),
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&Óe\|tyÓT+{Ÿ), j·TTHÓ’f…&é ùdº{Ÿ‡ @C…̇ ‡ |òüsY Ç+≥πsïwüq˝Ÿ &Óe\|tyÓT+{Ÿ (j·TT mdt @ ◊ &ç), ÄÁùd¶*j·THé ôd+≥sY
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kÕ~Ûø±s¡ ÁbÕ‹ì<Ûä́ +:

uÛ≤s¡‹ |æ$m˝Ÿ, s¡$X¯+ø£sY j·T+ `2018, <äøÏåD uÛ≤s¡‘· , eT<Ûä́  uÛ≤s¡‘· ¬s’‘ê+>±ìøÏ ≈£Ls¡>±j·T\ Hês¡TeT&ç,
{§e÷{À Hês¡T j·÷»e÷q´ uÀ~Ûì, es¡̋ Ÿ¶ yÓCŸ Á|ü#·Ts¡D HÓ+.18`829, es¡̋ Ÿ¶ yÓõ≥ãT˝Ÿ ôd+≥sY ‘Ó’yêHé̀ 30 |æ
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&Üˆˆ dæ. Hêsêj·TDHé ≈£î{Ïº

Ábıô|òdüsY (Vü‰]ºø£\ÃsY), πøs¡fi¯ e´ekÕj·T
$X¯«$<ë´\j·T+

&Üˆˆ mdt.mdt. ôV≤u≤“sY

Á|æì‡|ü̋ Ÿ ôd’+{ÏdüTº, Ç+&çj·THé Çìdæº≥÷´{Ÿ Ä|òt
Vü‰]ºø£\ÃsY Øôd]Ã, u…+>∑\÷s¡T

&Üˆˆ Ç+Á<ëì˝Ÿ yÓTsTT{°

&Ó’s¡ø£ºsY Ä|òt nÁ– _õHÓdt mHê*dtº &

q÷´ _õHÓdt C…qπswüHé,

Áo {Ï.Áoìyêdt

Á|ò”̋ ≤Hé‡ ø£q‡ …̋º+≥T, u…+>∑\÷s¡T

Áo yÓ+ø£fÒwtsêe⁄

yÓTdüsY‡ esê¸ m+≥sYÁô|’C…dt, u…+>∑\÷s¡T

Áo kÕ>∑sY ù|yÓ÷&é

qs¡‡Ø n+&é e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø√ Ä]¶H˚≥sY

mm|òtdæ Hêsêj·TD>±yé

Áo s¡+>∑Hê<∏ä u≤ãT

˝≤+>¥ ≥sYà mø˘‡|üsYº, mm|òtdæ, ø£&É÷sY

Áo |üs¡y˚TXŸ

M/s esê¸ m+≥sYÁô|’C…dt, u…+>∑\÷s¡T

Áoì~Û qyé̋ Òø£sY

M/s     esê¸ m+≥sYÁô|’C…dt, u…+>∑\÷s¡T

Áo bÕs¡úkÕs¡~Û

yÓ\TÔ+π>sY …̋’|òt, u…+>∑\÷s¡T

Áo <Ûäq+»j·T _mHé

f…øÏïø£̋ Ÿ n&Ó’«»sY, õ◊dæ, ÁbÕC…≈£îº

õ◊»&é u…+>∑\÷s¡T

Áo »>∑HéyÓ÷Vü≤Hé ¬s&ç¶

eTVæ≤fi≤ n_Ûeè~∆ kıôd’{°, eT<äq|ü̋ …¢

Áo C§Hê<ÛäHé Jã÷´˝≤

ÁbÕC…øº̆ &Ó’s¡ø£ºsY, õ◊dæ ÁbÕC…≈£îº

õ◊»&é u…+>∑fi¯Ss¡T

&Üˆˆ j·T+. s¡$X¯+ø£sY

es¡̋ Ÿ¶ yÓõ≥ãT˝Ÿ ôd+≥sY, <äøÏåD Ädæj·÷

ÁoeT‹ |æ$m˝Ÿ uÛ≤s¡‹

es¡̋ Ÿ¶ yÓõ≥ãT˝Ÿ ôd+≥sY, <äøÏåD Ädæj·÷

Áo ≈£îe÷sY Hê>∑sêE

es¡̋ Ÿ¶ yÓõ≥ãT˝Ÿ ôd+≥sY, <äøÏåD Ädæj·÷

Áo |æ. Äowt ≈£îe÷sY

es¡̋ Ÿ¶ yÓõ≥ãT˝Ÿ ôd+≥sY, <äøÏåD Ädæj·÷

yê´kÕ\T düeT≈£L]Ãqyês¡T
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ø£è‘·»„‘·\T
õ ◊ »&é ÁbÕC…ø̆º ø√dü+ Á|ü|ü+#· ≈£Ls¡>±j·T\ dü+düú (es¡̋ Ÿ¶ yÓCŸ) ìs¡«Væ≤+#̊ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À
uÛ≤>∑+>± ªe´ekÕj·T, ÄVü‰s¡ s¡+>∑+˝À Á^Hé ÇH√ïẙwüHé ôd+≥sY ≈£î kÕ+πø‹ø£ uÛ≤>∑kÕ«eT´
düVü≤ø±s¡+, Ç+&çj·÷ ̀ {§e÷{À $\Te >=\TdüTµ nH˚ n+X¯+ ô|’ 2017 y˚T 22 qT+&ç
24 es¡≈£î u…+>∑fi¯Ss¡T˝À  ìs¡«Væ≤+∫q kÕ+πø‹ø£ s¡#·sTT‘·\ dü<ädüT‡  (¬s’{Ÿ cÕ|t) ˝À
e´ø£ÔyÓTÆq $wüj·T |ü]C≤„q kÕsê+X¯+>± á j·÷»e÷q´ uÀ~Ûì s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqï~.

á ª¬s’{Ÿ cÕ|tµ ˝À bÕ˝§Zì, ‘·eT Ä#·s¡D≤‘·àø£ dü÷#·q\qT n+~+∫q  kÕ+πø‹ø£
ì|ü⁄DT\+<ä]øÏ  y˚TeTT m+‘Ó’Hê ø£è‘·E„\+. yê] $\TyÓ’q düeTj·÷ìï πø{≤sTT+∫,
kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„Hêìï n+~+∫ q+<äT≈£î eTq:|üPs¡«ø£ n_Ûe+<äHê\T. á ÁbÕC…øº̆̋ À
e÷‘√ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ eVæ≤+∫, á kÕ+πø‹ø£ e÷s¡Z<ä]Ùì s¡÷|üø£\Œq≈£î düVü≤ø£]+∫q
õ◊»&é ≈£î ≈£L&Ü e÷ ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó\T|ü⁄≈£î+≥THêïeTT. á dü<ädüT‡ ìs¡«Vü≤D˝À e÷≈£î
düVü≤ø£]+∫, yê´düø£s¡Ô\ m+|æø£̋ À dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T n+~+∫q  Á^Hé ÇH=ïy˚wüHé
ôd+≥sY ãè+<ëìøÏ ≈£L&Ü e÷ ø£è‘·»„‘·\T.

düMTø£è‘· ø°≥ø£ j·÷»e÷Hê´ìøÏ dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï n+<ä#˚dæq nãT›̋ Ÿ s¡w”<é
yêsY≈£î ø£è‘·»„‘·\T. ≈£Ls¡>±j·T\ yÓTTø£ÿ\ô|’ ñ|üjÓ÷–+#·<ä–q düTs¡øÏå‘· s¡kÕj·THê\≈£î
dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï n+~+∫q Áô|’y˚{Ÿ s¡+>∑ s¡kÕj·Tq ø£+ô|˙  Á|ü‹ì<ÛäT\≈£î
Á|ü‘˚́ ø£ <Ûäq´yê<ë\T.

á e÷s¡Z<ä]Ùì˝À Á|ükÕÔ$+∫q dü÷#·q\˝À ø=ìï Á|ü|ü+#· ≈£Ls¡>±j·T\ dü+düú Ç{°e*
dü+e‘·‡sê\˝À ìs¡«Væ≤+∫q |ü]XÀ<Ûäø£ n<Ûä́ j·THê\T, n_Ûeè~∆ |ü<∏äø±\ <ë«sê \_Û+∫q
Ä#·s¡D≤‘·àø£ |ü]C≤„q |òü*‘·+,  á ø±s¡́ Áø£eT+ kÕø±s¡+ ø±e&É+˝À m+<äs√ <ë‘·\
‘√&ÜŒ≥T e⁄+~. yês¡+<ä]ø° e÷ n_Ûq+<äq\T.

á j·÷»e÷q´ uÀ~Ûì˝À bı+<äT|üs¡∫q ∫Á‘ê\qT düeT≈£L]Ãq ôV’≤<äsêu≤<é≈£î #Ó+~q
\jÓ÷\ nø±&É$T $<ë´]∆ nø£åjYT≈£îe÷sY≈£î nH˚ø£ <Ûäq´yê<ë\T.

á Á|ü#·Ts¡DqT |ü]o*+∫, dü]~~›q es¡̋ Ÿ¶ yÓCŸ kÂ‘Y @wæj·÷ Øõj·Tq Ÿ̋ &Ó’s¡ø£ºsY yê]«ø̆
ádt&ÍHé, es¡̋ Ÿ¶ yÓCŸ ø£eT÷´ìπøwüHé‡ &Ó’s¡ø£ºsY eTÚØHé yÓTø√õ \≈£î Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£ ø£è‘·»„‘·\T.
á Á|ü#·Ts¡DqT &çC…’Hé#˚dæq Äwæwt ≈£îe÷sY, nMT #ÛÓHé \≈£î ø£è‘·»„‘·\T.

á Á|ü#·Ts¡DqT ÁbÕ+rj·TuÛ≤wü ‘Ó\T>∑T˝ÀìøÏ nqTe~+∫, ¬s’‘ê+>∑+ düT\Te⁄>±
ne>±Vü≤q#̊düTø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&çq ªeTVæ≤fi≤_Ûeè~∆ kıôd’{°µ øÏ Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£ <Ûäq´yê<ë\T.

á uÀ~Ûìì s¡÷bı+~+#·&É+˝À kÕ+πø‹ø£ düVü‰j·÷ìï n+~+∫q sê+Á|ükÕ<é≈£î Á|ü‘˚́ ø£
<Ûäq´yê<ë\T.
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9. kÕ<Ûës¡D ø°≥ø±\, ‘Ó>∑Tfīfl j·÷»e÷q´+ .......................................................  29

9.1 kÕ<Ûës¡D N&É|”&É\ ìyês¡D≈£î kÕ+Á|ü<ësTTø£ |ü<ä∆‘·T\T .............................  29

9.2 s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT, ‘Ó>∑Tfi¯flqT n]ø£≥º&ÜìøÏ dæbòÕs¡düT #˚dæq s¡kÕj·THê\T .... 31

10. n+≥Tø£fÒº $<Ûëq+ .................................................................................  32

11. ìs¡«Vü≤D , ÁfÒ\T, s¡yêD≤ .......................................................................... 34

12. Hês¡TeT&ç ìs¡«Vü≤D e´j·÷\qT ̋ …øÏÿ+#·&É+ m˝≤? ...........................................  35

13. eTTK´yÓTÆq |ü]ø£sê\T, yê{Ï ñ|üjÓ÷>±\T .....................................................  36

Çdæ MT≥sY ,   |æôV≤#Y MT≥sY ,   \ø̆‡ MT≥sY , &çã¢sY ........................................  37

14. Hês¡TeT&ç ìs¡«Vü≤D˝À #̊j·Te\dæqì, #̊j·T≈£L&Éì$ .........................................  38



8

1. eTT+<äTe÷≥
≈£Ls¡>±j·T\ Hês¡TeT&ç nq>± Hês¡T yÓTTø£ÿ\qT

ô|+#̊ düú\+. Hês¡T yÓTTø£ÿ\T bı\+˝À Hê≥<ä–q kÕúsTT
es¡≈£î ô|+#·&É+ á Hês¡TeTfi¯fl˝À »s¡T>∑T‘·T+~.

Äs√>∑´e+‘·yÓT Æq ≈£Ls¡>±j·T\ ô|+|üø±ìøÏ
Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq Hês¡T yÓTTø£ÿ\T eTTK´+. Äs√>∑́ e+‘·
yÓTÆq Hês¡T yÓTTø£ÿ\T ô|+#·&ÜìøÏ ø±e*‡q |ü]C≤„Hêìï
n+~+#·&ÜìøÏ eT]+‘· |ü]XÀ<Ûäq nedüs¡+. Ç{°e\
ªes¡̋ Ÿ¶ yÓCŸµ yês¡T Hêsêj·TD>√yé ˝ÀqT, ø£&É÷sY ˝ÀqT
ìs¡« Væ≤+∫q n<Ûä́ j·Tq+ Á|üø±s¡+ #ê˝≤eT+~ Hês¡T
eT&ç ô|+|üø£+<ës¡T\T yê] kı+‘· |ü]C≤„q+‘√H˚ Hês¡T
eTfi¯ófl ô|+#·T‘·Tqï≥T¢ ‘Ó*dæ+~. ô|’>± ‘·eT≈£î m˝≤+{Ï
kÕ+πø‹ø£ düeTdǘ \T ̋ Òeì yê] qeTàø£+. á Hês¡TeTfīfl
ô|+|üø£+<ës¡¢≈£î m˝≤+{Ï •ø£åD Ò̋ø£b˛e&É+‘√  nH˚ø££
kÕ+πø‹ø£ düeTdǘ \T ‘·̋ …‘·TÔ‘·÷,yês¡T  ¬s’‘·T\≈£î n+~düTÔqï
Hês¡TyÓTTø£ÿ\ HêD´‘·qT,yê] yê´bÕs¡ ̋ ≤uÛ≤\qT rÁe+>±
<Óã“rdüTÔqï≥Tº >∑eTì+#·&É+ »]–+~. ̇ s¡T, ms¡Te⁄\T,
|ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\ j·÷»e÷q´+˝À ̋ ÀbÕ\T, yÓ’s¡dt\qT,
ø°≥ø±\ e\¢ e#̊Ã ‘Ó>∑TfīflqT düeTs¡∆+>± n<äT|ü⁄#̊j·T Ò̋ø£
b˛e&É+ yÓTT<ä̋ …’q á kÕ+πø‹ø£ düeTdǘ \e\¢ Ä ‘·sê«‘·
bı\+˝À Hê{Ïq Hês¡TyÓTTø£ÿ\  |ü+≥\T <Óã“‹+{≤sTT.
M≥ìï{Ï |ü]C≤„q+ eTTK´+.á n+XÊ\˝ÀHês¡TyÓTTø£ÿ\T
<Óã“‹+fÒ |ü+≥≈£î <ës¡TD+>± qwüº+ ø£\T>∑T‘·T+~.

|ü+≥ HêD´+>± e⁄+&ç, m≈£îÿe ~>∑Tã&ç sêyê
\+fÒ HêD´yÓTÆq Hês¡TyÓTTø£ÿ\ ô|+|üø£+, n‘·́ edüs¡+.
#ê˝≤eT≥T≈£î ≈£Ls¡ >±j·T\ |ü+≥\T u≤Vü≤´|üs¡|üsê>∑
C≤‘·T˝Ò ø±ã{Ïº, >∑‘·+˝À ¬s’‘·T˝Ò ‘·eT≈£î ø±e\dæq
Hês¡TyÓTTø£ÿ\qT #·eø£>±  ‘êẙT ô|+#·T≈£îH̊yês¡T. nsTT‘̊,

Á|üdüTÔ‘·+ yêDÏ»´ |ü+≥\T |ü+&ç+#̊ #ê˝≤eT+~ ¬s’‘·T\T
≈£Ls¡>±j·T\ kÕ>∑TqT eTTeTàs¡+>± #˚|ü&ÉT‘·÷, |ü+≥\
~>∑Tã&ÉT\qT ô|+#·Tø√e&É+ø√dü+ m|òt 1 ôV’≤Á;&é s¡ø±\qT
kÕ>∑T #˚düTÔHêïs¡T . á ôV’≤Á;&ÉT s¡ø±\ $‘·ÔHê\ KØ<äT
m≈£îÿe ø±e&É+e\¢ Á|ü‹ $‘·Ôq+ qT+∫ yÓTTø£ÿ sêe&É+
n‘·́ edüs¡+. düeTs¡∆yÓTÆq Hês¡T yÓTTø£ÿ\ j·÷»e÷q´+‘√H̊
Ç~ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.  n_Ûeè~∆ #Ó+~q  nH̊ø£ <̊XÊ\˝À
á ≈£Ls¡>±j·T\ Hês¡T yÓTTø£ÿ\ ô|+|üø±ìï ÁbÕMD´+
>∑\ ¬s’‘·T\T ̋ Ò<ë dü+düú\T #̊|ü≥º&É+ ̋ Ò<ë Á|ü‘̊´ø£ HÓ’|ü⁄D´+
ø£*–q kÕ>∑T Á|üÁøÏj·T>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

uÛ≤s¡‘·<˚X ¯+˝À ≈£L&Ü ≈£Ls¡>±j·T\ kÕ>∑T
eTTeTàs¡+>± #˚|ü&ÉT‘·Tqï ø=ìï #√≥¢ ≈£Ls¡>±j·T\
Hês¡TyÓTTø£ÿ\ ô|+|üø£+ bı\+˝À e÷eT÷\T |ü+≥ e÷~]
>±H˚ Hês¡T eTfi¯fl ô|+|üø£+ (∫Á‘·+`1) qT+∫ bı\+˝À
m‘·TÔ>±  ‘·j·÷s¡T#˚dæq dü+s¡øÏå‘· Hês¡TeTfi¯fl˝À  Ò̋<ë
ÁfÒ\˝À Hês¡T ô|+|üø£+ (∫Á‘·+`2) kÕúsTTøÏ #˚s¡T≈£î+≥T
qï~. Hês¡T yÓTTø£ÿ\ ô|+|üø£+ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ e´ekÕj·T
ø±s¡́ Áø£eT+>± ẙ>∑+ |ü⁄+E≈£î+≥Tqï~. nsTT‘̊, ø=~›>±
bı\+e⁄+&ç <ëì˝À ≈£Ls¡>±j·T\T kÕ>∑T#̊ùd  Á|ü‹ ¬s’‘·÷
ùw&éHÓ{Ÿ qs¡‡Øì @sêŒ≥T#˚düTø√e&É+ (Ä#êÃ¤<äq e\
øÏ+<ä Hês¡TyÓTTø£ÿ\T ô|+#·&É+) Ä#·s¡D˝À kÕ<Ûä́ + ø±<äT,
Ä]∆ø£+>± ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£eT÷ ø±<äT. Ç≥Te+{Ï ¬s’‘·T\T
yê]øÏ ø±e*‡q ôV’≤Á;&é ≈£Ls¡>±j·T\ Hês¡TyÓTTø£ÿ\ ø√dü+
yêDÏ»´|üs¡yÓTÆq Hês¡TeTfīflô|’ Ä<Ûës¡|ü&Éø£ ‘·|üŒ<äT.

kÕ+Á|ü<ësTTø£ Hês¡TeT&ÉT\˝À  |ü+≥ ~>∑Tã&ç ‘·>∑Z&ÜìøÏ
<ë]rdüTÔqï≥Tº >∑eTì+∫q  ø=ìï düeTdǘ \T :
`  N&É\T, ‘Ó>∑Tfi¯ófl k˛ø£&É+ m≈£îÿe (n~Ûø£ ‘˚eTe\¢)

` Hês¡TeTfīfl˝À ‘̊eT j·÷»e÷q´+ dü]>± ̋ Òq+<äTe\¢

∫Á‘·+ 1 : bı\+˝À u≤Vü‰≥+>± ô|+#˚ qs¡‡Ø ∫Á‘·+ 2 : dü+s¡øÏå‘· qs¡‡Ø
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yÓTT\¬ø‘·Ô&É+˝À u≤>± ‘·>∑TZ<ä\

` Hê≥T¢ Ä\dǘ eTe&É+ e\¢, Á|ü‘˚́ øÏ+∫ esê¸
<Ûës ¡| ü ⁄ ùd<ä´+˝À, dü ¬s ’q |ü+≥ø±\+
‘·|æŒb˛e&É+

` yÓTs¡T¬>’q Hês¡T eTfīfl ô|+|üø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫
m‘·TÔ Hês¡TeT&ÉT\T, $‘·ÔqX¯ó~∆, |üsê´es¡D
düeTdǘ \qT+∫ s¡ø£åD yÓTT<ä̋ …’q  n+XÊ\ô|’
ne>±Vü≤Hê ˝À|ü+

` dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê Hês¡TyÓTTø£ÿ\ ̋ uÛÑ́ ‘·

 Ç|üŒ{Ïø° Hês¡TqT H̊\ô|’q ̋ Ò<ë eT{Ïº, ÇdüTø£,
ø£+b˛dtº $TÁX̄eT+ ẙdæq bÕ¢dæºø̆ ‘=f…º\˝À ô|+∫,
n$ ô|]– ô|<ä›yÓ’q ‘·sê«‘· ô|]øÏ,  ẙfīófl  ‘̊eT‘√H̊
e⁄+&˚̋ ≤ C≤Á>∑‘·Ô|ü&ÉT‘·÷ kÕ–+#˚ (uÒsY s¡÷{Ÿ)
Hês¡TyÓTTø£ÿ\ neTàø£+ »s¡T>∑T‘·Tqï~. Ç˝≤+{Ï
dü+<äsê“¤\˝À yÓTTø£ÿ\T H˚\≈£î dü+ã+ ~Û+∫q
‘Ó>∑Tfīfl u≤]q |ü&É&É+ ̋ Ò<ë  bı\+˝À Hê≥&É+˝À
‘·˝…‘˚Ô ∫≈£îÿ\e\¢  m<äT>∑T<ä\ <Óã“‹q&É+
»s¡T>∑T‘·T+~.

#ê˝≤eT+~ Hês¡TeT&ç ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\T ‘·–q
e÷<Ûä́ e÷\ ‘·j·÷Ø, Hês¡T ÁfÒ\ $ìjÓ÷>∑+,
Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‘·T\qT düeT≈£Ls¡Ã&É+,
HêD´yÓTÆq ø°≥ø£ ìs√<Ûäø£ e\\ $ìjÓ÷>∑+, ùw&é
HÓ{Ÿ |ü]ø£sê\ $ìjÓ÷>∑+, ̋ Ò<ë ¬s+&ÉT ‘·\T|ü⁄\
$<Ûëq+ bÕ{Ï+#·&É+ e+{Ï ìsê∆]‘·yÓTÆq Hês¡T
yÓTTø£ÿ\ ô|+|üø£+ $<ÛëHê\qT  bÕ{Ï+#·&É+ ̋ Ò<äT.

á Hês¡TyÓTTø£ÿ\ uÀ~Ûì Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq
Hês¡TyÓTTø£ÿ\ ‘·j·÷ØøÏ ø±e*‡q e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT
$e]düTÔ+~. #·ø£ÿ{Ï ø£èÁ‹eT e÷<Ûä́ e÷\ ‘·j·÷Ø,
bÕ¢dæºø̆ ÁfÒ\ $ìjÓ÷>∑+,  yÓTTø£ÿ\≈£î ̇ {Ï‘√ bÕfÒ
ms¡Te⁄\T n+~+#·&É+ (ô|ò]ºπ>wüHé)  e+{Ï n+XÊ
\˙ï Ç+<äT˝À $e]+|üã&Ü¶sTT. Ç˝≤+{Ï
HêD´yÓTÆq Hês¡TyÓTTø£ÿ\ ‘·j·÷ØøÏ kÕ+Á|ü<ësTTø£
Hês¡TyÓTTø£ÿ\ ô|+|üø£+˝À ø£+f… $_ÛqïyÓTÆq
HÓ’|ü⁄D≤´\T, ‘·–q |ü]ø£sê\T nedüs¡+. nsTT‘˚,
yêDÏ»´ |ü+≥\T |ü+&ç+#ê\qT≈£îH̊ ¬s’‘·T\T ‘·eT
kÕ>∑TqT <äè&ÛÉyÓTÆq, Äs√>∑́ yÓTÆq yÓTTø£ÿ\‘√ #·ø£ÿ>±
ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ~ <√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~.
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2. Hês¡TeT&ç Á|ü<˚XÊìï m+#·Tø√e&É+
Hês¡TeT&çì #·ø£ÿ>± n_Ûeè~∆ #̊j·÷\Hêï, u≤>± ìs¡«Væ≤+#ê\Hêï, e÷¬sÿ{Ï+>¥ düyêfīflqT n~Û>∑$T+#ê\Hêï

Hês¡TeT&çøÏ nqTyÓ’q #·ø£ÿ{Ï  Á|ü<˚XÊìï m+#·Tø√e&É+ m+‘√ eTTK´+.

˙{Ï HêD´‘·

@≥yê\T H̊\

|ü]düsê\T

>±* M#˚ ~≈£îÿ

Hês¡TeT&ç Á|ü<˚X¯ mìïø£ s√&ÉT¶≈£î #̊πs
e÷s¡Z+

ø=+#Ó+ yê\T >∑\ uÛÑ÷$Tì mqTïø√+&ç : ø=~›bÕ{Ï yê\T
(nq>± 1`2 XÊ‘·+ yê\T) >∑\ H˚̋ …̋’‘˚ n~Ûø£ ˙{Ï
Á|üyêVü‰ìï u…’{ÏøÏ |ü+|æ+#·>∑\e⁄. ø=+&É ÁbÕ+‘ê\˝À
Á|ü‘˚́ ø£+>± ø=+&É ~>∑Te uÛ≤>±ìï mqTïø√+&ç.

˙{Ï HêD´‘· eTTK´+ : HêD´yÓTÆq ̇ s¡T \_Û+#˚ ÁbÕ+‘·+
˝ÀH̊ Hês¡TeT&ç @sêŒ≥T#̊düTø√+&ç. á Hês¡TeT&ç Á|üø£ÿq
yêq˙{Ïùdø£s¡D≈£î nqTyÓ ’q yê≥sY {≤´+≈£îqT
ì]à+#·Tø√e#·TÃ. á yê≥sY {≤´+ø̆ |ü]e÷D≤ìï eTq+
m+‘· ˙{Ïì ì\« #˚j·T<ä\#·T≈£îHêïeTH˚ n+X¯+
Ä<Ûës¡+>± ìs¡ísTT+#·e#·TÃ. BìøÏ ̌ ø£ uÛÑ÷>∑s¡“¤ Ç+»˙s¡T
kÕ+πø‹ø£ dü\Vü‰ bı+<äe#·TÃ.

s√&ÉT¶≈£î n+<äTu≤≥T˝À , <äTeTTà≈£î <ä÷s¡+>±: s√&ÉT¶≈£î
n+<äTu≤≥T˝À e⁄+fÒ Hês¡T yÓTTø£ÿ\ s¡yêD≤ düT\uÛÑ‘·s¡+
ne⁄‘·T+~. s√&ÉT¶≈£î <ä>∑Zs¡ ñ+&É&É+ düπs! ø±ì s√&ÉT¶
<äTeTTà Hês¡TeT&çô|’ |ü&Éì $<Ûä+>± ñ+&Ü*.

>±* Á|üdüs¡D #·ø£ÿ>± ñ+&Ü* : Hês¡TeT&ç Á|üø£ÿq >±*
Á|üdüs¡D≈£î n&=¶#˚Ã @ n&É¶+ø° ñ+&Ésê<äT. Hês¡TeT&ç
#·T≥Tº|ü≥¢ yêj·TT ìs√<Ûäø£+ ñ+&É≈£L&É<äT. #·T≥÷ºsê ô|<ä›,
ô|<ä› #Ó≥T¢qï≥¢sTT‘˚, eT&çô|’ ˙&É |ü&ç øÏs¡D»q´
dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T <Óã“‹ì Hês¡TyÓTTø£ÿ\ Äs√>∑́ +ô|’ #Ó&ÉT
Á|üuÛ≤e+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

eTØ m≈£îÿe >±* M#˚ ÁbÕ+‘·yÓTÆ‘˚ ‘·–q+‘· düú\+
ñ+fÒ #·ø£ÿ{Ï eèø£åC≤\+‘√ |ü~ n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ>∑\ yêj·TT
ìs√<Ûäø±\qT @sêŒ≥T #˚düTø√e#·TÃ. á yêj·TT

ìs√<Ûäø±\T Hês¡TeT&çøÏ ø£̇ dü+ 150 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+˝À
ñ+&Ü*. á yêj·TT ìs√<Ûäø£+>± mqTï≈£îH̊ #Ó≥T¢ Äj·÷
ÁbÕ+‘ê\≈£î nqTyÓ ’q$>± ñ+&Ü*. á yêj·TT
ìs√<Ûäø±\T ãTT‘·T|üeHê\ ~≈£îÿqT nqTdü]+#̊ ñ+&Ü*.

H˚\ HêD´‘·‘√ |üì Ò̋<äT #·T≥Tº |ü+≥\‘√H˚ düeTdǘ :
Hês¡TeT&çì ã+»s¡T uÛÑ÷eTT˝À¢ @sêŒ≥T #˚düTø√e&É+
eT+∫~. H˚\ HêD´‘·‘√  |üì Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ  Hês¡T

yÓTTø£ÿ\ ô|+|üø£+ H˚\˝À ø±<äT ø£<ë! eT{Ïº̋ Òì ÁfÒ\˝À
ø£èÁ‹eT e÷<Ûä́ eT+˝À ô|+#·T‘ê+. Hês¡TeT&ç #·T≥÷ºsê
<ä≥ºyÓTÆq |ü+&É¢‘√≥\T, ≈£Ls¡>±j·T\kÕ>∑T ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷düT
ø√yê*. m+<äTø£+fÒ #·T≥Tº|üø£ÿ\Tqï |ü+≥\qT Ä•+∫q
ø°≥ø±\T, •©+Á<Ûë\T, dü÷ø£åàÁøÏeTT\T (ñ<ëˆˆq*¢,
‘êeTs¡|ü⁄s¡T>∑T\T, ‘Ó\¢á>∑, m+&ÉT‘Ó>∑T\T) Hês¡TyÓTTø£ÿ\≈£î
k π̨ø Á|üe÷<ä+ e⁄+~. Hês¡TeT&ç düú̋ ≤ìï ‘·èD<ÛëHê´\
|ü+≥\ |üø£ÿH˚ @sêŒ≥T#˚düTø√e#·TÃ. m+<äTø£+fÒ
ø±j·T>∑÷s¡\ |ü+≥\≈£î k˛øÏq+‘·>± ‘·èD<Ûëq´|ü⁄
|ü+≥\≈£î N&É|”&É\T k˛ø£e⁄.

∫Á‘·+ 3 : qs¡‡Ø e<ä› yêj·TT ìs√<Ûäø±\T
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yÓTTø£ÿ\T ˇø£ Ä#êÃ¤<äq ÁøÏ+<ä ô|s¡>±*. á
Ä#êÃ¤<äq≈£î >∑\ eT÷&ÉT |ü<ä∆‘·T˝À¢ eTq≈£î nqTyÓ’q<ëìì
m+#·Tø√e#·TÃ. n$: bÕ© Vü≤ÖCŸ, HÓ{Ÿ Vü≤ÖCŸ , ùw&é
HÓ{Ÿ. M{Ï̋ À ˇø√ÿ<ëìøÏ ˇø√ÿ Á|ü‘˚́ ø£‘· e⁄+~ ø±ã{Ïº
yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä <äX¯\≈£î
nqT>∑TD+>± M{Ïì m+#·Tø√e&É+ , e÷s¡Ã&É+ #̊j·Te#·TÃ.

3.1. bÕ© Vü≤Ödt : kÕ<Ûës¡D+>± >±\«HÓ’CŸ&é q≥T¢,
uÀ\Tº\‘√ ì]à+#·T≈£îH˚ bÕ©Vü≤Ödt ìsêàD≤ìï dæbòÕs¡düT
#˚kÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ, n~ <äè&Û É+>± e⁄+≥T+~,
eTs¡eTà‘·TÔ #˚düTø√e&É+ düT\uÛÑ+ .

ìsêàD≤ìøÏ dü÷∫+∫q Á|üe÷D≤\T (ôdŒdæ|òæπøwüHé‡) :

` bÕ© Vü≤Ödt ˇø£yÓ’|ü⁄ yÓ&É\TŒ 26 n&ÉT>∑T\T
(8 MT≥s¡T¢) e⁄+&Ü*

` bÕ© Vü≤Ödt Hê\T>∑T eT÷\\≈£î 2.4 (0.75 MT)
m‘·TÔ es¡≈£î ø£|ü⁄ŒqT bı&ç–+#·Tø√e#·TÃ. Ç˝≤ #̊j·T&É+
e\¢ n~Ûø£ esê¸\ düeTj·T+˝À ˙s¡T düT\uÛÑ+>±
ãj·T≥≈£î b˛‘·T+~.

` ìsêàD+ n+‘ê ≈£L&Ü 2 $T.MT eT+<ä+ >∑\
>±\«HÓ’CŸ&é d”º̋ Ÿ >={≤º\‘√ (≥÷´ãT\sY)  »s¡>±*.

` yêq ̇ {Ï ø±\« H̊\≈£î ø£̇ dü+ 15 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ̋ À
e⁄+&Ü*

` ô|’ø£|ü⁄ŒqT bÕ*~∏Hé w”{Ÿ‘√ ø±≈£î+&Ü ø°≥ø±\qT
#=s¡ã&Éìe«ì ÇHéôdøº̆HÓ{Ÿ (ø°≥ø£e\)‘√  ø£bÕŒ*

` ø£¬sºHé yê Ÿ̋ ̋ Ò<ë ÄÁbÕHé H̊\≈£î ̌ ø£ n&ÉT>∑T m‘·TÔ≈£î
$T+∫ ñ+&Ésê<äT.

` Áf…dt m‘·TÔ 5.6 (1.5`1`8 MT) ñ+&Ü*.  yêq\T,
>±* m≈£îÿe>± ñ+&˚ ÁbÕ+‘ê\≈£î Bìì dæbòÕs¡düT
#̊kÕÔs¡T.

` bÕ© Vü≤Ödt  >±*M#̊ ~X̄ áÁøÏ+~$<Ûä+>± e⁄+&Ü*:

` HÓ’ãTT‹ ãTT‘·T|üeHê\ ÁbÕ+‘êìøÏ HÓ’ãTT‹ ~≈£îÿ

` áXÊq´ ãTT‘·T|üeHê\ ÁbÕ+‘êìøÏ áXÊq´~≈£îÿ.

` yÓ\T‘·Ts¡T u≤>± k˛ø£&ÜìøÏ  á ìsêàD≤ìï
ñ‘·Ôs¡̀ <äøÏåD≤\T>±  ì]à+#·Tø√yê*.

` ø£<ä|ü>∑*π> ÇqT|ü ã\¢\qT es¡Tdü>± @sêŒ≥T #̊düT
ø√yê*. ¬s+&ÉT ÇqT|üã\¢\ es¡Tdü\ eT<Ûä́ q yÓTTø£ÿ\
ÁfÒ\qT e⁄+#·&ÜìøÏ 3 n&ÉT>∑T\ düú̋ ≤ìï e<ä̋ ≤*.
Ç˝≤#˚ùdÔ yÓTTø£ÿ\T H˚\qT ‘êø£≈£î+&Ü #·÷&Ée#·TÃ.

` ˇø=ÿø£ÿ  fÒãT˝Ÿ ø=\‘· 11I6 n&ÉT>∑T\T (3.5 MT
I 1.75 MT) ñ+&Ü*. Ç˝≤#˚ùdÔ ¬s+&ÉT ÇqT|ü
ã\¢\ eT<Ûä´q 3 n&ÉT>∑T\ düú˝≤ìï e<äT\T‘·÷
bÕ©Vü≤Ödt ˇø£yÓ’|ü⁄q ¬s+&ÉT es¡dü\ ã\¢\qT
@sêŒ≥T #˚düTø√e#·TÃ.

∫Á‘·+ 4 : bÕ©Vü≤Ödt ìsêàD+ rs¡T

∫Á‘·+ 5 : qs¡‡Ø fÒãT˝Ÿ

∫Á‘·+ 6 : bÕ©Vü≤Ödt̋ À qs¡‡Ø fÒãT˝Ÿ‡

3.Hês¡T yÓTTø£ÿ\ dü+s¡ø£åD≈£î ø±e*‡q ìsêàD≤\T
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` yÓ<äTs¡T düT\Te⁄>± \uÛÑ´eTj˚T´ ÁbÕ+‘ê\˝À
ˇø£{Ïqïs¡ Ò̋<ë ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\T e⁄+&É>∑*π>
yÓ<äTs¡T u…+N\qT @sêŒ≥T#̊düTø√e#·TÃ.

` ¬s+&ÉT ‘·\T|ü⁄\≈£î eT<Ûä́   6 n&ÉT>∑T\ m&É+ e⁄+&ç,
yê≥+‘·≥ nẙ eT÷düT≈£îH̊ ¬s+&ÉT ‘·\T|ü⁄\ |ü<ä∆‹ì
bÕ{Ï+#·e#·TÃ. Ç$ ‘Ós¡T#·T≈£îH̊ ‘·\T|ü⁄\T ø±≈£î+&Ü
C≤s¡T&ÉT ‘·\T|ü⁄\T>± e⁄+&Ü*, á ‘·\T|ü⁄\≈£î
s¡+Á<Ûë\T ̋ Ò<ë m&É+ e⁄+&É≈£L&É<äT. e⁄+fÒ  ø°≥ø±\T
Á|üẙ•kÕÔsTT. @yÓ’Hê  s¡+Á<Ûë\T, ̋ Ò<ë  m&É+ e⁄+fÒ,
yê{Ïì  s¡ã“sY bòÕ¢|t\T ̋ Ò<ë  Áãwt\‘√ eT÷dæẙj·÷*.

` Á|üø £ ÿ >√&É\qT ø°≥ø±\T#=s¡ã&Éì e\‘√
@sêŒ≥T#˚düTø√yê*. á >√&É\ ô|’uÛ≤>±ìï  yêq
˙s¡T ø±s¡≈£î+&Ü bÕ¢dæºø˘ w”{Ÿ‘√ ø£bÕŒ*.

(bÕ© Vü≤Ödt ìsêàD≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫ mHé ôV≤#Y _
e÷s¡ Z<äs¡Ùø±\qT ˝Ò<ë yê{ÏøÏ düe÷qyÓT Æq
e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT bÕ{Ï+#·+&ç).

øÏ.MT ẙ>∑+‘√ M#̊ >±* ñ<Ûäè‹ì ≈£L&Ü ‘·≥Tº≈£î+{≤sTT.
nÁ˝≤º ejÓ÷ …̋{Ÿ ø°≥ø£ ìs√<Ûäø£ 40 yÓTwt HÓ{Ÿ (e\) qT
kÕ<Ûës¡D+>± dæbòÕs¡düT #˚kÕÔs¡T. ∫qï ìsêàD≤\≈£î 50
Ò̋<ë 60 yÓTwtqT ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. ms¡T|ü⁄, yÓ+&ç ̋ Ò<ë

‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T ùw&é HÓ{Ÿ\qT yê&ÉTø√e#·TÃ. Ä≈£î|ü#·Ã
HÓ≥¢qT yê&É≈£L&É<äT. Ä≈£î|ü#·Ã HÓ≥T¢ ø±+‹  Á|ükÕsêìï
ìs√~ÛkÕÔsTT.

yÓTTø£ÿ\qT HÓ{Ÿ Vü≤ÖCŸ\˝À ô|+∫q|ü⁄&ÉT, n$ yêq
˙{ÏøÏ >∑T] ø±≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. es¡̧|ü⁄ ˙{Ï qT+&ç
ø±bÕ&ÉT≈£îH˚ $<Ûä+>± m‘·TÔ Hês¡TeT&ÉT\ 4 ~≈£îÿ\≈£î
Hês¡TeT&ç #·T≥÷º >∑T+»\T bÕ‹,  Ä >∑T+»\≈£î bÕ*~∏Hé
w”{Ÿ ø£{Ïº es¡̧|ü⁄ ˙s¡T |ü&É≈£î+&Ü yÓTTø£ÿ\qT s¡øÏå+#ê*.
yêq\ düeTj·T+˝À Bìì Hês¡TeT&çô|’ ø£ù|Œ e⁄+#ê*.

3.3. bÕ©Vü≤Ödt̋ À e⁄+&Ée\dæq |ü]dæú‘·T\T

3.2 HÓ{Ÿ Vü≤Ödt :
á ÁøÏ+~ |ü]dæú‘·T\˝À dæbòÕs¡düT #˚j·Tã&çq~.

` uÛ≤Ø esê¸\T , Ò̋<ë >±*˝À ‘˚eT düeTdǘ  Ò̋ì
yÓT≥º ÁbÕ+‘ê\T.

` m≈£îÿeô|≥Tºã&ç ô|≥º̋ Òì qs¡‡Ø j·T»e÷qT\ø√dü+
‘·≈£îÿe e´j·T+‘√ ≈£L&Ü yê‘êes¡D Á|üuÛ≤e+ qT+∫,
‘Ó>∑Tfi¯ófl, N&É|”&É\ qT+∫ dü+|üPs¡í s¡ø£åD ø£*–+#˚
ìsêàD+

á ìsêàD+ m‘·TÔ 13 n&ÉT>∑T\≈£î ‘·>∑Z≈£î+&Ü
ñ+&Ü*. 2`2.2 $T.MT.eT+<ä+, 2.8`2.9 n+>∑Tfi≤\
yê´dü+ >∑\ >±\«HÓ’CŸ¶ ñ≈£îÿ düÔ+uÛ≤\T >∑+≥≈£î 140

yÓ\T‘·Ts¡T :
bÕ© Vü≤Ödt\˝À yÓ\T‘·Ts¡T j·÷»e÷q´+ eTTK´+.

m+<äTø£+fÒ, yÓ\T‘·Ts¡T yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\qT, ñc į́Á>∑‘·
\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. dü÷s¡´s¡•à n~Ûø£+>±
ñqï|ü⁄Œ&ÉT <ëì rø£åD‘·qT ùw&é HÓ{Ïº+>¥qT ñ|üjÓ÷–+∫
‘·–Z+#·e#·TÃ. ø£|ü⁄Œ ÁøÏ+~ uÛ≤>∑+˝À  »s¡T|ü>∑*–q ùw&é
HÓ{Ïº+>¥‘√ 30%,50%,75% rø£åD‘·qT ‘·–Z+#·e#·TÃ.
\ø˘‡ MT≥s¡T yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘·qT ø=\TdüTÔ+~.

yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\ $$<Ûä <äX̄\˝À, $$<Ûä kÕúsTT\
yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘· nedüs¡+. \ø˘‡ MT≥s¡T bı+<ä&ÜìøÏ
düT\uÛÑyÓTÆq e÷s¡Z+ n+Á&ÜsTT&é j·÷|t (õ|æmdt ùdº≥dt)
qT &ÍHé˝À&é #˚düT≈£îì kÕàsYº bò˛HéH˚ \ø˘‡ MT≥sY>±
e÷s¡TÃø√e#·TÃ. yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘·  nedüs¡+ $$<Ûä
ej·TdüT‡\ yÓTTø£ÿ\˝À y˚s¡Ty˚s¡T>± ñ+≥T+~. yÓTTø£ÿ
yÓTT\¬ø‹Ôq yÓ+≥H̊ yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘· ‘·≈£îÿe>± ñ+&Ü*.
yÓTTø£ÿ\T ô|]π> ø=B› m≈£îÿe  yÓ\T‘·Ts¡T ø±yê*.

∫Á‘·+ 7 : bÕ© Vü≤Ödt nedüsê\T

∫Á‘·+ 8 : bÕ*B∏Hé w”{Ÿ‡‘√ ø£|æŒq yÓT≥˝Ÿ VüQ|t‡
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yÓTTø£ÿ\ ej·TdüTqT ã{Ïº yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘· nedüsê\T:

$‹Ôqs√E ‘·sê«‘· yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘· (\ø˘‡)

1`4 s√E\T 0
4`7 s√E\T 5000`7000
8`9 s√E\T 23000
10`15 s√E\T 40000

16` ồ|’q 75000...Äô|’q

bÕ©Vü≤Ödt\˝À yÓTTø£ÿ\T nedüs¡yÓTÆq+‘· m≈£îÿe>±
yÓ\T‘·Ts¡TqT $ìjÓ÷–+#·T≈£îì, $T–*q yÓ\T‘·Ts¡TqT
bÕ© Vü≤Ödt ãj·T{ÏøÏ Á|ü‹_+_+#̊ $<Ûä+>± yÓ\T‘·Ts¡TqT
ìj·T+Á‹+#·Tø√yê*. yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘· ùw&éHÓ{Ÿ s¡ø£+ô|’
Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ˙&É ‘·≈£îÿe>± ñ+fÒ yÓ\T‘·Ts¡T
m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

ùw&éHÓ{Ÿ bÕ‘·<ë Ò̋ø£ ø=‘·Ô<ë nH˚<ëìô|’ ≈£L&Ü
yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘· Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ùw&é HÓ{Ÿ bÕ‘·<Ó’
q≥¢sTT‘˚ <ëìô|’ <äTeT÷à <Ûä÷[ yê´|æ+∫ ‘·≈£îÿe
yÓ\T‘·Ts¡TqT nqTeT‹düTÔ+~. yÓ\T‘·Ts¡T m≈£îÿe>± Á|üdü]+
#˚˝≤ #·÷&É&ÜìøÏ ùw&éHÓ{ŸqT n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&É÷ X¯óÁuÛÑ+
#˚düTÔ+&Ü*. ˙{Ï ø±\« (>∑≥ºsY) m‘·TÔ̋ À ˇø£ bıs¡ ‘Ó\¢
ùw&é HÓ{Ÿ @sêŒ≥T #˚ùdÔ yÓ\T‘·Ts¡TqT Áø£eTãB∆ø£]düTÔ+~.
Ä≈£î|ü#·Ã ùw&éHÓ{Ÿ\ ø£+fÒ ‘Ó\¢ùw&éHÓ{Ÿ\T yê&çq≥¢sTT‘˚
n$ yÓ\T‘·Ts¡T m≈£îÿe rø£åD‘· ø£*–q yÓ\T‘·Ts¡TqT
Á>∑Væ≤kÕÔsTT. (∫Á‘·+: 10)

<äøÏåDuÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À,  eT<Ûä́  uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À y˚dü$
ñc į́Á>∑‘·\T 30`35 &çÁ^\ es¡≈£î b˛e#·TÃ. n+<äTe\¢
bÕ©Vü≤ÖCŸ ô|’ø£|ü⁄Œ ÁøÏ+~ uÛ≤>∑+˝À 2 bıs¡\ ùw&éHÓ{ŸqT

ø£≥º&É+ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡eTì qs¡‡Ø j·T»e÷qT\T
Á>∑Væ≤+#ês¡T. eTãT“\T |ü{Ïºq s√E˝À¢ ø±yê\+fÒ Bìï
‘=\–+#·&ÉyÓ÷, eT&Ée&ÉyÓ÷ #˚j·Te#·TÃ..

bÕ©Vü≤Ödt ô|’ø£|ü⁄Œ\ ÁøÏ+~ uÛ≤>∑+˝À »s¡T|ü>∑*–q

ùw&é HÓ{Ÿ‡qT $$<Ûä s¡+>∑T\˝À, $$<Ûä s¡ø±\T>± |üì
#˚j·T&ÜìøÏ yê&Ée#·TÃ.
ùw&é HÓ{Ÿ ` s¡ø±\T : $$<Ûä s¡ø±\ ùw&é HÓ{Ÿ‡qT $$<Ûä
s¡ø±\ nedüsê\≈£î yê&É‘ês¡T.
Á^Hé ùw&é HÓ{Ÿ (˙&É ì#˚Ã Ä≈£î|ü#·Ã e\) :
 á ùw&é HÓ{Ÿ πøe\+ bı&Ée⁄>±, düTìï‘·+>± e⁄+&˚̊
n\+ø£s¡D yÓTTø£ÿ\≈£î ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ≈£Ls¡>±j·T\
Hês¡TyÓTTø£ÿ\ ô|+|üø±ìøÏ Ç~ |üìøÏsê<äT. m+<äTø£q>±
50 XÊ‘·+ ùw&é HÓ{Ÿ yÓ\T‘·Ts¡Tì ìs√~Û+∫ 80 XÊ‘·+

∫Á‘·+ 9 : Ä+Á&ÜsTT&é bǫ̀ Hé‘√ yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘· |ü]o\q
yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘·˝À
‘ ˚&Ü\ ø±s ¡D+>±
yÓTTø£ÿ m<äT>∑T<ä\˝À
‘˚&Ü\T)

∫Á‘·+ 10 : bÕ©Vü≤Ödt̋ À $$<Ûä bıs¡\ ùw&éHÓ{Ÿ

yÓTTø£ÿ\ dü+s¡ø£ åDø√dü+ yÓTT<ä{Ï ‘Ó\¢
ùw&éHÓ{Ÿ (50% ˙&É e⁄+&˚ ùw&éHÓ{Ÿ)

yÓTTø£ÿ\ dü+s¡ø£åD
ø√dü+ ¬s+&Ée ‘Ó\¢
ùw&éHÓ{Ÿ     (50%
˙&É e⁄+& ˚
ùw&éHÓ{Ÿ)
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˙&ÉqT ø£\T>∑#̊düTÔ+~. n+<äTe\¢ Hês¡T yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\
<Óã“ ‹+≥T+~. yÓTTø£ÿ˝À¢ì Vü≤]‘·es¡í+ øÏs¡D»q´
dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~ ø±ì, Vü≤]‘· es¡í|ü⁄ ùw&é
HÓ{Ÿ <ëìøÏ |üìøÏsê<äT.
¬s&é ùw&é HÓ{Ÿ (˙&Éì#˚Ã ms¡T|ü⁄ e\):

eTãT“\T ø£y˚Tà Á|ü<˚XÊ\≈£î Ò̋<ë dü+e‘·‡s¡+˝À
m≈£îÿe uÛ≤>∑+ y˚T|òü÷eè‘·yÓTÆ ñ+&˚ ÁbÕ+‘ê\≈£î Ç~
|üìøÏsê<äT. yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘· eTØ m≈£îÿe>± e⁄+fÒ
&ÉãT˝Ÿ HÓ{ŸqT ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.&ÉãT˝Ÿ HÓ{ŸqT u≤¢ø˘ ùw&é HÓ{Ÿ (˙&É ì#˚Ã q\T|ü⁄ e\):

Ç~ n\+ø£s¡D yÓTTø£ÿ\≈£î ‘·–q~. ≈£Ls¡>±j·T
qs¡‡Ø\≈£î |üìøÏsê<äT.

ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢  ø±|æ‡ø£+ |ü+≥˝À ÇHéÁbòÕ¬s&é
ø±+‹ì  ‘·–Z+∫, n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

yÓ’{Ÿ ùw&é HÓ{Ÿ (˙&Éì#˚Ã ‘Ó\T|ü⁄ e\):

{§ẙT{À, e+ø±j·T, $Ts¡|ü ̋ ≤+{Ï n~Ûø£ dü÷s¡́ s¡•à
ø±e\dæq yÓTTø£ÿ\≈£î Ç~ nedüs¡+. á HÓ{Ÿ yÓTTø£ÿ\T
e‘·TÔ>± ô|s¡>∑&ÜìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~.

dæ\«sY ùw&é HÓ{Ÿ (˙&Éì#˚Ã yÓ+&ç s¡+>∑T e\) :
dü÷s¡́ s¡•à n~Ûø£+>± ø±e\dæq {§ẙT{À, e+ø±j·T,

$Ts¡|ü yÓTTø£ÿ\≈£î á HÓ{Ÿ #·ø£ÿ>± dü]b˛‘·T+~.

n\÷´$THé ùw&é HÓ{Ÿ (<Ûäs¡à˝Ÿ Ád”ÿHé‡) :
ñc į́Á>∑‘·qT 4 &çÁ^\T ‘·–Z+#·&ÜìøÏ <∏äs¡à Ÿ̋ Ád”ÿHé‡qT

¬s+&Ée bıs¡>± bÕ©Vü≤ÖCŸ˝À¢qT, ùw&é HÓ{Ÿ Vü≤ÖCŸ˝À¢qT
yê&Ée#·TÃ. #·*ø±\+˝À á <∏äs¡à˝Ÿ ‘Ós¡\T HÓ{Ÿ ˝À|ü*
ñc į́Á>∑‘·qT ø±bÕ&É>∑\T>∑T‘êsTT.

n\÷´$THé HÓ{Ÿ qs¡‡Ø\˝À sêÁ‹ / |ü>∑\T
ñc į́Á>∑‘·\qT nqTe⁄>± ñ+#·T‘·÷, yê‘êes¡D≤ìï dü÷ø£åà
kÕúsTT˝À ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ, yÓTTø£ÿ\≈£î π̌ø kÕúsTT˝À
ñc˛íÁ>∑‘·qT n+<äCÒj·T&ÜìøÏ,  >±* ø£<ä*ø£qT
ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.
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bÕ© Vü≤Ödt \ ô|’ø£|ü⁄Œ>± yê&˚ bÕ*~∏Hé w”{Ÿ ≈£L&Ü
bÕ© Vü≤Ödt\˝ÀøÏ #=#·TÃ≈£îì e#˚Ã yÓ\T‘·Ts¡TqT
Áø£eTãB∆ø£]+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

bÕ*~∏Hé w”{Ÿ ̀  s¡ø±\T :

m≈£îÿe s√E\T eTH˚ï, nÁ˝≤º ejÓ÷ …̋{Ÿ øÏs¡D≤\
e\¢ HêD´‘· <Óã“‹q≈£î+&Ü  n]ø£fÒº nÁ˝≤º ejÓTT …̋{Ÿ
ôdº_ …̋’CŸ&é bÕ*B∏Hé w”{Ÿ‡qT dæbòÕs¡düT #˚kÕÔs¡T. $$<Ûä
nedüsê\≈£î, $$<Ûä bÕ*B∏Hé w”{Ÿ‡ <=s¡T≈£î‘êsTT. bÕ*
Vü≤ÖCŸ\≈£î 200 õmdtm+ (#·<äs¡|ü⁄ MT≥sY≈£î Á>±eTT\T)
eT+<ä+ ø£*–q$, 5 bıs¡\$, nÁ˝≤º ejÓTT …̋{Ÿ ôdº_
…̋’CŸ&é$, <äTeTTàqT ìs√~Û+#˚$ yÓTT<ä̋ …’q nH˚ø£ s¡ø±\

bÕ¢dæºø˘ w”≥¢qT yê&Ée#·TÃ.

1. bÕs¡<äs¡Ùø£+ : m≈£îÿe yÓ\T‘·Ts¡TqT #=s¡ìkÕÔsTT.
mø£ÿ&Ó’‘̊ yÓ\T‘·Ts¡T ‘·≈£îÿe ñ+≥T+<√ , @ ÁbÕ+‘·+
m≈£îÿe y˚T|òü÷eè‘·yÓTÆ ñ+≥T+<√ nø£ÿ&É Ç$
yê&Ée#·TÃ. u…+>∑fi¯Ss¡T ÁbÕ+‘êìøÏ nqTyÓ’q$.

2. ˇø£yÓ’|ü⁄ bÕs¡<äs¡Ùø£·+ : ø±+‹ì #=s¡ìdüTÔ+~, ø±ì
¬s+&Ée yÓ’|ü⁄$ ø£ì|æ+#·e⁄. πøs¡fi¯≈£î nqT≈£L\+.

3. |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã : yÓ\T‘·Ts¡T #=s¡u≤≥T ‘·≈£îÿe>±
ñ+≥T+~. |üPHê, ø£&É÷sY, eT<äq|ü*¢ ̋ ≤+{Ï bı&ç
Á|ü<̊XÊ\≈£î nqTyÓ’q~. (kÕ<Ûës¡D+>± |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã
s¡+>∑T bÕ©Vü≤ÖCŸ ˝À|ü\ ñcÕíìï, >±*˝À ‘˚eTqT
ô|+#·T‘·T+~.

∫Á‘·+ 11 : bÕ© Vü≤Ödt̋ ÀøÏ yÓ\T‘·Ts¡T Á|üy˚X¯+

ùw&éHÓ{ŸqT ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+bÕ≥T yê&çq ‘·sê«‘·
<ëì MT<ä ù|s¡T≈£îqï <äTeTTà ø±+‹ Á|üy˚XÊìï
n&ÉT¶ø√e&É+ e\¢ 50% ùw&éHÓ{Ÿ  80% ùw&éHÓ{Ÿ
>± e÷s¡T‘·T+~. eT+∫˙{Ï‘√ u≤>± ñ‹øÏ‘˚,
ø±+‹ Á|üy˚X¯+ ‹]– 10,000 \ø˘‡ kÕúsTTøÏ
#˚s¡T‘·T+~. yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘· #ê˝≤ m≈£îÿe>±
e⁄+&˚ Á|ü<˚XÊ\˝À, Ò̋<ë ì+&ÉT y˚dü$ø±\+˝À
&ÉãT˝Ÿ ùw&é HÓ{Ÿ yê&ÉT‘·T+fÒ, eTãT“\T ø£$Tàq
s√Eq ¬s+&Ée HÓ{ŸqT eTT&ç∫ẙj·T&É+ eT+∫~.
Ò̋≈£î+fÒ Hês¡T yÓTTø£ÿ\≈£î n+<̊ yÓ\T‘·Ts¡T rø£åD‘·

#ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. yêHê ø±\+˝À
#ê˝≤ kÕs¡T¢ yêq\T |ü&ç‘˚ bÕ©Vü≤Öd t ô|’ø£|ü⁄Œ>±
ñ|üjÓ÷–+∫q bÕ*~∏Hé w”{Ÿô|’ ô|]π> Hê#·TqT
‘=\–+∫, yÓ\T‘·Ts¡T #=s¡u≤≥TqT ô|+#·&ÜìøÏ
Ä bÕ*~∏Hé w”{ŸqT düãT“˙{Ï‘√ u≤>± ñ‘·ø£&É+
eT+∫~.

ñc į́Á>∑‘· :

bÕ© Vü≤Ödt d”º̋ Ÿ Áù|òyéTqT bÕ*B∏Hé‘√ ø£|æŒ‘̊ ̋ À|ü*
ñc į́Á>∑‘· 40 &çÁ^\ es¡≈£î ô|s¡T>∑T‘·T+~. Ç˝≤+{Ï
dü+<äsê“¤\˝À bòÕ>∑sY‡qT, düqï>± Á<äyê\qT ∫ẙTà ($TdüºsY‡)
|ü]ø£sê\qT ñ|üjÓ÷–+∫ ñc į́Á>∑‘·qT ‘·–Z+#· e#·TÃ.
ø±˙ ô|≥Tºã&ç Ks¡TÃ ô|s¡T>∑T‘·T+~. (Äj·÷ ÁbÕ+‘ê\˝Àì
e´ekÕj·T ˙{ÏbÕs¡T<ä\ dü+düú\ yê] <ë«sê á
|ü]ø£sê\ <Ûäs¡\qT, Ç‘·s¡ $esê\qT ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ)

á ÁøÏ+~ ∫Á‘·+ (∫Á‘·+ 11) bÕ© Vü≤ÖCŸ ˝Àì $$<Ûä
s ¡ø±\ bıs¡\ <ë«sê yÓ\T‘·Ts ¡T m˝≤ Á| üy ˚•düT Ô+<√
‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.
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∫Á‘·+ 12 : qs¡‡Ø˝À bòÕ>∑sYqT ì]à+#·&É+

bòÕ–+>¥ dædüº+ n+fÒ @$T{Ï ?
bÕ© Vü≤Ödt\˝À ˝Ò<ë HÓ{Ÿ Vü≤ÖCŸ\˝À n~Ûø£

ñc˛íÁ>∑‘·qT ‘·–Z+∫, ‘˚eT XÊ‘êìï ô|+#·&Üìï ˙{Ï
u≤w”Œø£s¡D (˙s¡T Ä$¬s’b˛e&É+) <ë«sê #̊j·Te#·TÃ. BH̊ï
ªbòÕ–+>¥ dædüº+µ n+{≤s¡T. bòÕ>∑sY Ò̋<ë $TdüºsYqT  Ä
|ü]ø£sêìï Ä|æy˚dæq ‘·sê«‘· ̇ s¡T ø±s¡≈£î+&Ü ìs√~Û+#˚
ˇø£ ©ø˘ Á|üP|òt &çyÓ’CŸ (m˝Ÿ|æ&ç)≈£î ‘·–*kÕÔs¡T.  m˝Ÿ|æ&ç
nH̊~ s¡ã“s¡T‘√ #̊j·Tã&çq ø£yê≥eTT (yê Ÿ̋«). m|ü⁄Œ&Ó’‘̊
dædüº+ô|’ ì]›wüºyÓTÆq ̌ ‹Ô&ç ‘·>∑TZ‘·T+<√ (Ä|æẙj·T ã&ÉT‘·T+<√)
á s¡ã“s¡T yê˝Ÿ« ̇ {Ï Á|üyêVü≤ e÷sêZìï yÓ+≥H˚ eT÷dæ
ẙdüTÔ+~.

bòÕ>∑sY m+<äT≈£î nedüs¡+?
bÕ© Vü≤Ödt\qT >∑]wü̃ kÕúsTT˝À #·\¢ãs¡#·&ÜìøÏ

Ò̋<ë >±*˝À ‘˚eTqT ô|+#·&ÜìøÏ.

` bÕ© Vü≤Ödt ñc į́Á>∑‘·qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ

` bÕ© Vü≤Ödt ˝À|ü\ ‘˚eTqT ô|+#·&ÜìøÏ

Hês¡TeT&çøÏ dæbòÕs¡düT #˚dæq $$<Ûä s¡ø±\ bòÕ>∑sY‡
$$<Ûä Ç]π>wüHé dü+düú\T, $$<Ûä s¡ø±\ bòÕ>∑sY\qT

dæbòÕs¡düT #˚XÊsTT. bòÕ>∑sY m+|æø£̋ À >∑eTì+#·e\dæq
eTTK´ n+XÊ\T: ˙{Ï <Ûës¡  ~X¯, >∑+≥≈£î yÓ<ä» Ò̋¢ ˙{Ï
|ü]e÷D+, bÕ©Vü≤ÖCŸ H˚\ô|’ ˙s¡T ∫+<äìe«ì &çC…’Hé

bÕ©Vü≤Ödt\˝À ñc˛íÁ>∑‘· ‘·–Z+#·&ÜìøÏ, ‘˚eTqT
ô|+#·&ÜìøÏ ̇ {Ïì Hê\T>∑T~≈£îÿ˝≤ $s¡õy˚Tà (bǫ̀ sY y˚),
˙{Ï _+<äTe⁄\qT H˚\ô|’ |ü&Éìe«ì (j·÷+{° Á&ç|t),
>∑+≥≈£î 22 ©≥s¡¢ ˙{Ïì $s¡õy˚Tà bòÕ>∑s¡¢qT m≈£îÿe>±

dæbòÕs¡düT #˚kÕÔs¡T. $s¡õ$Tàq ˙s¡T ‘=+<äs¡>± Ä$]
ø±e&ÜìøÏ Ç+‘·{Ï ˙s¡T $s¡õy˚T à kÕeTs ¡ ∆ ´+
Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq~.

` 600 #·.MT bÕ© Vü≤Ödt≈£î düTe÷s¡T 96 bòÕ>∑sY\T
ø±yê*.

` ÁdæŒ+ø£¢sY es¡Tdü\ eT<Ûä´ <ä÷s¡+ 8 n&ÉT>∑T\T
(2.5 MT) (∫Á‘·+12)

` es¡Tdü̋ À ÁdæŒ+ø£¢sY\ eT<Ûä́  <ä÷s¡+ 8 n&ÉT>∑T\T (2.5
MT) (∫Á‘·+12)

` ÁdæŒ+ø£¢s¡¢qT ô|’ø£|ü⁄Œ qT+&ç H˚\eT{≤ºìøÏ M …̋’q+‘·
m‘·TÔ̋ À  y˚̋ ≤&˚ $<Ûä+>± _–+#ê*.

ôdq‡s¡T¢ neT]Ãq bòÕ>∑sY‡
j·÷+Á‹ø£+>± |üì#˚ùd  ôdq‡sY n+fÒ  yÓTTø£ÿ\

|ü+~]˝À neT]Ãq ˇø£ ‘Ós¡ ÁÁd”ÿHé).  á ‘Ós¡ ‘˚eTqT
Á>∑Væ≤+∫  ãs¡TyÓø£ÿ>±H˚ sê–r>∑ #·T≥º‘√ ≈£L&çq
(kı*HêsTT&é) ø£yê{≤ìï eT÷dæy˚düTÔ+~.

e÷¬sÿ{Ÿ˝À 2 s¡ø±\ ôdq‡s¡T¢ \_ÛkÕÔsTT.

1. ñc į́Á>∑‘· Ä<Ûë]‘·yÓTÆq$

ñc į́Á>∑‘· Vü≤<äT›\T <ë{Ïq|ü⁄&ÉT á s¡ø£+ ôdq‡s¡T¢
bòÕ>∑sYqT Áù|πs|ækÕÔsTT

2. >±*˝À ‘˚eT Ä<Ûë]‘·yÓTÆq~.

m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ >±*˝À ‘̊eT kÕúsTT |ü&çb˛‘·T+<√ n|ü⁄Œ&ÉT
á ôdq‡sY bòÕ>∑sYqT Áù|πs|ædüTÔ+~.

<äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À, eT<Ûä´ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À
ñc į́Á>∑‘· Ä<Ûë]‘· ôdq‡s¡T¢ nedüs¡+. m+<äTø£+fÒ ẙdü$˝À
ñc į́Á>∑‘·\T Äø£dæàø£+>± ô|s¡T>∑T‘êsTT.

600 #·.MT bÕ©Vü≤Ödt≈£î bòÕ>∑sY‡ ÁøÏ+~øÏ 1 ̋ Ò<ë
2 n&ÉT>∑T\T ñ+&˚ $<Ûä+>±, bÕ©Vü≤Ödt eT<Ûä́ ˝À ˇø£
á ôdq‡sY qT y˚̋ ≤&ÉBkÕÔs¡T.

>±*˝À ‘˚eT (VüQ´$T&ç{° ) :

≈£Ls¡>±j·T\ qs¡‡ØøÏ 60`65 XÊ‘·+ >±*˝À ‘˚eT
nedüs¡+. Bìï q&É|ü&ÜìøÏ #·T≥÷ºsê (nq>± bÕ©Vü≤Ödt
#·T≥÷ºsê) yÓ+{Ÿ‡ @sêŒ≥T #˚kÕÔs¡T. n~Ûø£ ñwüí+
yÓ[flb˛e&ÜìøÏ nqT≈£L\+>± bÕ©Vü≤Ödt ø£|ü⁄Œ ô|’uÛ≤>±q
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ˇø£ ô|<ä› yÓ+{Ÿ ñ+&Ü*. eT÷˝≤ìøÏ (uÒdt) <ä>∑Zs¡ bÕ©Vü≤Ödt
#·T≥÷ºsê yÓ+{Ï̋ Ò≥sY‡ nedüs¡+. ás¡ø£+>± #·ø£ÿ{Ï Á|üø£è‹
dæ<ä∆yÓTÆq Áø±dt yÓ+{Ï̋ ÒwüHé qT @sêŒ≥T #̊dæq≥¢e⁄‘·T+~.

∫Á‘·+13 : ôdq‡s¡¢‘√ Áù|πs|æ+#·ã&çq bòÕ>∑s¡T¢ |üì#̊düTÔqï <äèX̄´+



18

Hês¡T yÓTTø£ÿ\ ÁfÒ\qT (d”&ç¢+>¥ ÁfÒ\qT) qs¡‡Ø˝À
H˚\ô|’ m‘·TÔ>± ‘·j·÷s¡T#˚dæq Hês¡T eT&ÉT\˝À Ò̋<ë
ñ≈£îÿ, ÇqTeTT, ø£\|ü fÒãTfi¯flô|’q ô|{≤º*. á s¡ø£+>±
neTs¡Ã&É+˝À ˇø=ÿø£ÿ<ëìøÏ ø=ìï Á|üjÓ÷»Hê\T, ø=ìï
qcÕº\T ≈£L&Ü e⁄+{≤sTT.

4.1 m‘·TÔ Hês¡TeT&ç

Ç$ fÒãTfi¯fl ø£+f… #·e¬ø’q$. ∫qï‘·s¡Vü‰ Hês¡T
eT&ÉT\T ô|+#˚yê]øÏ ‘·–q$. Hês¡TyÓTTø£ÿ\T H˚\≈£î
‘êøÏq≥¢sTT‘˚, M&é e÷´≥T¢ Hês¡TeT&ç ø£|üŒ&ÜìøÏ
ñ|üjÓ÷–+∫q|ü⁄&ÉT, n$ <Óã“‹qïyÓ’‘˚ yÓTTø£ÿ\T H˚\≈£î
‘êπø Á|üe÷<äeTT+≥T+~. ‘·‘êÿs¡D+>± Hês¡T yÓTTø£ÿ\≈£î
ÁøÏeTT\T, •©+Á<Ûë\T Ò̋<ë u≤´ø°º]j·÷ k π̨ø Á|üe÷<ä+
e⁄+≥T+~.

m+‘· bı&ÉyÓ’Hê ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. 10 XÊ‘·+ M&é
e÷´{Ÿ n<äq+>± ø=qTø√ÿe&É+ eT+∫~. á M&é
e÷´≥¢qT H˚\ô|’ _–+#·&ÜìøÏ |òæwt uÀHéVüQø˘‡qT ñ
|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ. M&é e÷´{ŸqT πøe\+ Hês¡TeT&ç
es¡≈£î e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü qs¡‡Ø H˚\ n+‘ê $düÔ]+#˚
$<Ûä+>± C≤Á>∑‘·Ô rdüTø√yê*. Ç˝≤ #˚dæq≥¢sTT‘˚ H˚\
<ë«sê dü+Áø£$T+#˚ ‘Ó>∑Tfi¯ófl, N&É\T, ̇ s¡T ì\Te e+{Ï
düeTdǘ \qT n~Û>∑$T+#·e#·TÃ.

4.2. ñ≈£îÿ /n\÷´$Tìj·T+/ÇqT|ü u…+N\T/fÒãTfīófl

M&é e÷´{Ÿ ø£ù|Œ m‘·TÔ Hês¡TeTfi¯fl ø£+fÒ u…+N\T
Ò̋ø£ fÒãTfi¯flqT m≈£îÿe>± dæbòÕs¡düT #˚kÕÔs¡T. m‘·TÔHês¡T

eTfīflsTTHê, u…+N\T ̋ Ò<ë fÒãTfīflsTTHê  @ø=+#Ó+ düú\+
≈£L&Ü e<ä\≈£î+&Ü qs¡‡Ø H̊\ n+‘ê   $düÔ]+#̊ $<Ûä+>±
M&é e÷´{ŸqT ø£|üŒ&É+ ‘·|üŒìdü].

ñ≈£îÿ, ÇqTeTT, n\÷´$Tìj·T+ ã\¢\ KØ<äT m≈£îÿẙ

u≤>± <äTìïq H˚\˝À 36 n+>∑Tfi≤\ yÓ&É\TŒ‘√
6 n+>∑Tfi≤\ m‘·TÔ‘√ ¬s+&ÉT |üø£ÿ\ ¬s+&ÉT XÊ‘·+ yê\T>∑\
$wüeT #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡|ü⁄ (¬s+&ÉT uÛÑTC≤\T düe÷+‘·s¡+>±,
¬s+&ÉT düe÷+‘·s¡+ø±≈£î+&Ü e⁄+&˚ #·‘·Ts¡T“¤»+...
Áf…|”õj·T+) Hês¡TeTfi¯flqT ‘·j·÷s¡T#˚düTø√e#·TÃ. n‹
˙\˝ÀVæ≤‘· øÏs¡D≤\qT ìs√~Û+#˚ 70`90 õmdtmyéT
>∑\ (j·TT$) q\T|ü⁄ M&é e÷´≥T¢ \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT. M{Ïô|’
ÁfÒ\qT #·ø£ÿ>± neTs¡TÃø√e#·TÃ. HêD´yÓTÆq M&é e÷´≥T
5 dü+e‘·‡sê\T eTqTï‘·T+~. á M&é e÷´≥T¢ bÕ∫
(Ä Ò̋Z) |ü≥º≈£î+&Ü, ø£\T|ü⁄ sê≈£î+&Ü  #˚kÕÔsTT. yê{Ïô|’
|ü&çq ˙{Ïì ÁøÏ+<ä≈£î C≤] b˛j˚T˝≤ #˚kÕÔsTT. eTq≈£î
e÷¬sÿ{Ÿ̋ À 13ˆ(4 MT) yÓ&É̋ …’Œq M&ée÷´{Ÿ‡ <=s¡T≈£î‘êsTT.

4. Hês¡TyÓTTø£ÿ\ ÁfÒ\≈£î Ä<Ûësê\ ‘·j·÷Ø

∫Á‘·+ 14 : bÕ© Vü≤ÖCŸ˝Àì m‘·TÔ Hês¡TeT&ÉT\ <äèX¯́ +

nsTTHê n$ 20`25 @fīófl eTqTï‘êsTT. Ç˝≤+{Ï ã\¢\qT
Äj·÷ ÁbÕ+‘ê˝À¢ \uÛÑ́ eTj̊T´ yÓ<äTs¡T u§+>∑T\‘√ ≈£L&Ü
‘·j·÷s¡T#˚düTø√e#·TÃ. HêD´yÓTÆq yÓ<äTs¡Tu§+>∑T\‘√
‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îH˚ fÒãTfi¯ófl 4`5 @fi¯ófl eTqTï‘êsTT.

∫Á‘·+15 : Hês¡T yÓTTø£ÿ\ ÁfÒ\qT e⁄+#˚ fÒãTfi¯ófl
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Çø£ÿ&É á Hês¡TeTfi¯ófl ô|+#·&ÜìøÏ eTq+ düVü≤»
dæ<ä ∆y ÓT Æq H˚\qT ñ|üjÓ÷–+#·≈£î+&Ü yÓTTø£ÿ\T
ô|]π>$<Ûä+>± ø£èÁ‹eTyÓTÆq ô|s¡T>∑T<ä\ e÷<Ûä´e÷ìï
‘·j·÷s¡T#˚kÕÔeTT. á e÷<Ûä́ eT+e\¢  H˚\qT+∫ k π̨ø
‘Ó>∑Tfi¯flqT ìj·T+Á‹+#·e#·TÃ. Á&Ó’H˚J düeTdǘ  ñ+&É<äT.
nsTT‘̊ á e÷<Ûä́ eT ‘·j·÷ØøÏ ô|¬s’º̋ Ÿ, yÓ]à≈£î´ …̋’{Ÿ eT]j·TT
|”{Ÿe÷dt\T Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï$. ø£èÁ‹eT+>± yÓTTø£ÿ\T
ô|+#·&ÜìøÏ ø√ø√ |”{Ÿ $TøÏÿ* nqTyÓ’q~. ø±˙ á
e÷<Ûä́ eT+ dü¬s’q |æôV≤#Y ø£*– ñ+&Ü*.

ø=ã“] |”#·T |ü]ÁX¯eT qT+&ç yÓ\Te&˚ |æ‘Y‘√
‘·j·÷s¡j̊T´<̊ ø√ø√ |æ{Ÿ. ø√ø√|”{Ÿ jÓTTø£ÿ ñ<ä»ì dü÷∫ø£
(|æôV≤#Y) 5.8`7 ñ+&Ü*. n~Ûø£ ÄeT¢j·TT‘·yÓTÆq ̋ Ò<ë
øå±s¡j·TT‘·yÓT Æq ø√ø√|”{Ÿ yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î
Á|ü‹ã+<Ûäø£+. |æôV≤#Y MT≥sY‘√ ø√ø√|”{Ÿ jÓTTø£ÿ |æôV≤#YqT
ø=\ee#·TÃ.

m|üŒ{Ïø° ø√ø√|”{ŸqT »*¢+∫ yê&É&É+ eT+∫~.
πøe\+ ø√ø√|”{Ÿ ø±ø£ ø√ø√|”{Ÿ, yÓø°à≈£î …̋’{Ÿ eT]j·TT
ô|] …̋’{Ÿ 3:1:1 (|ü]e÷D+) ìwüŒ‹Ô̋ À ñ‘·ÔeTyÓTÆq~.
yÓ]à≈£î´ …̋’{Ÿ ̋ Ò<ë ô|] …̋’{Ÿ á e÷<Ûä́ eT+ jÓTTø£ÿ ãs¡Te⁄qT
‘·–ZkÕÔsTT. #·ø£ÿì Á&Ó’H˚J edü‹ì ø£*ŒkÕÔsTT. yÓTTø£ÿ\
jÓTTø£ÿ ẙfīófl düT\uÛÑ+>± #=#·TÃ≈£îb˛j̊T $<Ûä+>± n+<ä*
dü∫Ã¤Á<ä‘· ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. ‘·<ë«sê yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\
m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

MT&çj·T+ ˝Ò<ë H˚\\ øå±s¡‘·qT ø=\e&Üìï
m\ÁøÏºø£̋ Ÿ ø£+&ÓøÏº${° (Çdæ) n+{≤s¡T. ø√ø√|”{Ÿ  m\ÁøÏºø£̋ Ÿ
ø£+&ÉøÏº${° 1m+mdt/1dæm+  ñ+&Ü*. Çdæ Ç+‘·ø£+fÒ
m≈£îÿe>± ñqï≥¢sTT‘̊ yÓTTø£ÿ\T ã\V”≤q+>± ô|s¡T>∑T‘êsTT.
Çdæì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ ø=ìï s¡kÕj·THê\qT yê&ç >±ì ̋ Ò<ë
MT&çj·T+qT m≈£îÿekÕs¡T¢  ø£&ç– >±˙ kÕ~Û+#·e#·TÃ.

ø√ø√|”{ŸqT ̇ fīfl˝À Hêqu…{≤º*. ‘·sê«‘· 2, 3 kÕs¡T¢
|æ+&ç m≈£îÿe ˙{Ïì ‘=\–+#ê*. Ç˝≤ 2, 3 kÕs¡T¢
#˚dæq≥¢sTT‘˚ n+<ä* \eD≤\T ø£&ç– y˚j·Tã&ç Çdæ
kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ edüTÔ+~.

ø√ø√|”{Ÿ ~eTà\ s¡÷|ü+˝ÀqT (∫Á‘·+ 16) Ò̋<ë
bı&ç>±qT (∫Á‘·+ 17) <=s¡T≈£î‘·T+~. kÕ<Ûës¡D+>±

Ç~ neTàø±ìøÏ eTT+<̊ ôdº] …̋’CŸ #̊j·Tã&ÉT‘·T+~. dü]>±
ôdº] …̋’CŸ ø±ø£b˛‘˚ •©+Á<Ûë\T #·ø£ÿ>± ø£qã&É‘êsTT. á

5. yÓTTø£ÿ\T m<ä>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq ø£èÁ‹eT  e÷<Ûä́ eT+ (MT&çj·T+) ‘·j·÷Ø

düeTdǘ qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ qs¡‡Ø ìsê«Vü≤≈£î\T  ø√ø√|”{Ÿ
∫øÏ‘·‡ #̊j·T&É+ eT+∫~. Ç+<äT¬ø’ &û ø£+b˛CŸ #̊j·Tã&çq
(≈£î[fl+#·) ã&çq ø√ø√|”{Ÿ yê&É&É+ ñ‘·ÔeT+. á &û ø£+b˛CŸ¶

ø√ø√|”{Ÿ e\¢ $‹Ôq yÓ+≥H˚ yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\
Äs√>∑´ø£s¡+>± ñ+≥T+~. ≈£î[fl+#·ì ø√ø√ |”{ŸqT
|ü\Te÷s¡T¢ ‘·&ç|æ ≈£î[fl+|üCÒj·÷*. (∫Á‘·+ 18)

5.1 ø√ø√|”{ŸqT (ø=ã“] bı≥Tº) nqTe⁄>± dæ<ä∆+
#̊düTø√e&É+

ø√ø√|”{ŸqT •©+Á<Ûë\T, u≤´ø°º]j·÷ s¡Væ≤‘·+>±
#˚j·T&ÜìøÏ ôV’≤Á&√»Hé ô|sê¬ø’‡&é HêH√ dæ\«sY‘√ ∫øÏ‘·‡
#̊j·Te#·TÃ. e÷¬sÿ{Ÿ̋ À 1 © ̋ Ò<ë 5 ©≥s¡¢ |ü]e÷D+˝À

∫Á‘·+ 16 : ≈£îfi¯flì ø√ø√|”{Ÿ ~eTà\T

‹eT‹
∫Á‘·+ 17 : ≈£î[flq ø√ø√|”{Ÿ e⁄qï dü+#·T\T



20

\_ÛdüTÔ+~. ̌ ø£ ©≥sY ̇ {ÏøÏ 3 $T© ôV’≤Á&√»Hé ô|sê¬ø’‡&é
ø£*|æ ø√ø√|”{ŸqT ‘·&ç|æ ìØ«s¡´+ #˚j·Te#·TÃ. Ç˝≤
$ìjÓ÷>±ìøÏ nqTe⁄>± e÷s¡Ãã&çq ø√ø√|”{ŸqT yÓ+≥H̊
yê&É≈£î+&Ü Äs¡T>∑+≥\ ‘·sê«‘· yê&Ü*. ̋ Ò<ë yÓTTø£ÿ\T
e÷&çb˛e#·TÃ. yêsêìø√kÕ] Hês¡TeT&çô|’ ≈£L&Ü á
s¡kÕj·THêìï |æ∫ø±Ø #˚dæq≥¢sTT‘˚ •©+Á<Ûë\T,
ìeT{À&ÉT\ <ë&çì n]ø£≥ºe#·TÃ. |æ∫ø±ØøÏ ø±e*‡q
Á<ëeD≤ìï ˇø£ ©≥sY ˙{ÏøÏ 0.5 $T.© s¡kÕj·THêìï
ø£*|æ ‘·j·÷s¡T#˚düTø√yê*. 600 #·.MT bÕ©Vü≤ÖCŸ≈£î
ns¡©≥s¡T s¡kÕj·Tq+ dü]b˛‘·T+~. Ç~  HÓ\ es¡≈£î
edüTÔ+~.

5.2 ø°≥ø±\qT+∫, ‘Ó>∑TfīflqT+∫ s¡ø£åD≈£î ø√ø√|”{Ÿ≈£î
JeX̄øÏÔì ô|+bı+~+#·&É+

ø√ø√|”{Ÿ≈£î >±ì @ Ç‘·s¡ e÷<Ûä́ e÷ìøÏ>±ì N&É
|”&É\T k˛ø£≈£î+&Ü ìyê]+#·&ÜìøÏ yê{ÏøÏ  ø=ìï Je
|ü<ësê∆\qT ø£*|æ ã˝Àù|‘·+ #˚j·Te#·TÃ (∫Á‘·+ 19).

y˚|ü#Óø£ÿ 50 øÏ̋ À\T G ø±s√“|üP´sêHé 5 øÏ G
f…Æø√&Ósêà Vü‰]®j·÷q+ 2 øÏ.G düT&√yÓTHêdt. bǫ̀ ¢s√ôdHé‡
á øÏ̋ À\T ø£*|æ MT&çj·T+qT X̄ó~∆ #̊dæq≥¢sTT‘̊ ø°≥ø±\T
eT]j·TT u≤´ø°º]j·÷qT ìs√~Û+∫ Äs√>∑´e+‘·yÓTÆq
{§e÷{À, e+ø±j·T, ø±´|æ‡ø£+, ø±©|òü¢esY, ø±uÒõ, $Ts¡|ü
eT]j·TT ñ*¢Hês¡T yÓTTø£ÿ\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·Te#·TÃ.

u…+>∑Tfi¯Ss¡T j·T+<ä* Ç+&çj·THé ÇHédæº≥÷´{Ÿ Ä|òt
Vü‰Øºø£\Ãs¡̋ Ÿ ØôdsYÃ (◊◊ôV≤#YÄsY) yês¡T ø=ìï e÷dt
Ábı&Éø£ åHé kÕ+πø‹ø±\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. yês¡T
s¡÷bı+~+∫q ãjÓ÷˝≤+õø£̋ Ÿ @C…+≥¢qT e÷<Ûä́ e÷ìøÏ
ø£*|æq≥¢sTT‘˚ N&É|”&É\qT+&ç düTs¡øÏå‘·+>± ãj·T≥

|ü&Ée#·TÃ. s¡kÕj·THê\ yê&Éø£+ ø£+fÒ Ç~ #·eø£. á
ÁøÏ+~ ù|f…+f…&é ãjÓ÷ô|òdæºôd’&é bòÕs¡Tà Ò̋wüHé‡ ‘·&É|ü<ä–q
bı&ÉT\ s¡÷|ü+˝À n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT. ùw&éHÓ{Ÿ
ÁøÏ+<ä ñ‘·Œ‹Ô #˚ùdyês¡T yÓTTø£ÿ\¬ø’ M{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·
e#·TÃ. 1 øÏ̋ À ø√ø√|”{Ÿ≈£î 5ˆ10 Á>± á |ü<ësê∆ìï
ø£\T|ü⁄ø√yê*.

` düT&√yÓ÷HêdüH bǫ̀ ¢s√ôdHé‡ 1% &ÉãT¢́ |æ (Ç~ #·ø£ÿì
u≤´ø°º]ôd’&ÉT eT]j·TT ìe÷{Ïôd’&ÉT)

` Áf…Æø√&Ósêà $]&ç 1.5% &ÉãT¢´|æ (Ç$ #·ø£ÿì
ãjÓ÷|òü+–ôd’&é\T , ìe÷{Ïôd’&ÉT\T)

` |”dæ̋ ÀyÓTÆôddt *˝≤dæqdt 1% &ÉãT¢́ |æ , |ü⁄#√ìj·÷
ø±¢$T&=k˛Œ]j·T+ 1% &ÉãT¢́ |æ Á|ü‹uÛ≤e+‘·yÓTÆq
ìe÷{Ïôd’&ÉT

∫Á‘·+ 18 : ø√ø√|”{ŸqT ‘·&É|ü&É+

∫Á‘·+ 19 : ≈£î[flq ø√ø√|”{Ÿ e⁄qï dü+#·T\T
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e÷¬sÿ{Ÿ̋ À $$<Ûä |ü]e÷D≤\ bÕ¢dæºø̆ d”&ç¢+>¥ ÁfÒ\T
(|ü¢>¥ ÁfÒ\T Ò̋<ë ÁbıfÒ\T) n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT.
Äj·÷ ÁbÕ+‘ê˝À¢ ¬s’‘·T˝…≈£îÿe>± Çwüº|ü&˚ ÁfÒ\ |ü]
e÷D≤ìï qs¡‡Ø<ës¡T m+|æø£ #̊düTø√yê*. ̌ ø=ÿø£ÿ ÁfÒ̋ À
102`104 ø±´${°\T (|ü¢>∑TZ\T)  ñ+&É&É+ eT+∫~.

yÓ&É\TŒ 25 $T MT, I ˝À‘·T 32  $T MT. Ä >∑T+‘·
n&ÉT>∑TuÛ≤>±q ñ+&Ée\dæq s¡+Á<Ûä+ 2 $T MT ø£+f…
‘·≈£îÿe. M{Ïì ì+|ü&ÜìøÏ 25I40 |òüT.ôd+ MT MT&çj·T+
nedüs¡eTe⁄‘·T+~.

eT∞fl eT∞fl yê&̊ $<Ûä+>± ã\yÓTÆq ÁfÒ\qT yê&É&É+
ø£+fÒ ̌ ø£kÕ] yê&ç, bÕs¡y˚ùd ÁfÒ\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+
y˚T\T. m+<äTø£+fÒ e÷{Ïe÷{ÏøÏ ¬s’‘·T\ qT+∫ ÁfÒ\qT
‘Ó#·TÃø√e&É+ m≈£îÿe |üH̊ ø±ø£ Ä ÁfÒ\T <Óã“‹H̊ Á|üe÷<ä+
e⁄+≥T+~. n+‘˚ø±ø£ yê&çq ÁfÒ\qT yê&ÉT‘·÷ b˛‘˚
N&É|”&É\ <ë&ç ≈£L&Ü »s¡>∑e#·TÃ.

‹]– yê&É>∑*π> ÁfÒ\qT ñ|üjÓ÷–+#·<ä\#·T≈£î+fÒ
n$ <äè&ÛÉ+>± ñ+&Ü*. 0.8 $T MT eT+<ä+  ñ+&Ü*.

25`26 s√E\ ej·TdüT >∑\, 4`5 Ä≈£î\T >∑\
yÓTTø£ÿ\T Hê≥&ÜìøÏ nqTyÓ’q$.

6.1. $‘·Ô&É+˝À s¡ø±\T

#˚‹‘√ $‘·Ô&É+ : &çã¢sY düVü‰j·T+‘√ ̌ πø Áø£eTyÓTÆq
y˚>∑+‘√, π̌ø Áø£eTyÓTÆq ˝À‘·T˝À $‘·TÔø√e#·TÃ. (∫Á‘·+
21). Ç˝≤+{Ï &çã¢sY‘√ s¡+Á<Ûë\T π̌ø$<ÛäyÓTÆq Ø‹˝À
ñ+{≤sTT. $‘·TÔ yê´kÕìøÏ 3 ¬s≥¢ ˝À‘·T˝À $‘·Ôq+
Hê≥ã&Ü* (∫Á‘·+ 21)

6. Hês¡TyÓTTø£ÿ\ ÁfÒ\qT m+#·Tø√e&É+ ` yÓTT\ø£ XÊ‘·+ u≤>∑T+&Ü\+fÒ m˝≤ $‘êÔ* ?

ÁfÒ\˝Àì  >∑T+‘·\qT e÷<Ûä́ eT+‘√ ì+ù|≥|ü⁄Œ&ÉT
|ü<ësê∆ìï eTØ _>∑T‘·T>± ì+|ü≈£L&É<äT. n˝≤ #˚dæq≥¢
sTT‘˚ n+<äT˝À >±* #=s¡ø£ y˚s¡T ô|s¡T>∑T<ä\∫Á‘·+ 20 : uÀ]¢+∫q X¯+KT Äø±s¡|ü⁄ >∑T+‘·\T,  uÀ]¢+∫q

|æs¡$T&é Äø±s¡|ü⁄ >∑T+‘·\T

70 ø±´${°ÁfÒ\qT 40 ôd+{ÏÁπ>&é &çÁ^\ ñc į́Á>∑‘·̋ À
ñ|üjÓ÷–+∫q|ü⁄&ÉT  ẙs¡T ô|s¡T>∑T<ä\ u≤>± e⁄qï≥T¢
>∑eTì+#ês¡T.

e÷¬sÿ{Ÿ˝À 2 s¡ø±\ ø±´${°\T (>∑T+‘·\T) ñqï
ÁfÒ\T <=s¡T≈£î‘·THêïsTT. Çq«¬sº&é ø√Hé Äø±s¡+  Á‹|æŒẙdæq
|æs¡$T&é Äø±s¡+, uÀ]¢+∫q X̄+KT Äø±s¡+, ‘·\ÁøÏ+<äT …̋’q
|æs¡$T&é Äø±s¡|ü⁄ >∑T+‘·\T >∑\ ÁfÒ\˝À yÓTTø£ÿ\T u≤>±
ô|]–q≥T¢ >∑T]Ô+#ês¡T. 104 >∑T+‘·\Tqï á ÁfÒ\˝À
y˚s¡T ô|s¡T>∑T<ä\ u≤>± ñ+≥T+~. m+<äTø£q>± y˚fi¯fl≈£î
‘·–q+‘· ô|]π> düú\+ \_ÛdüTÔ+~. Ç+<äT≈£î _Ûqï+>±
X¯+KT Äø±s¡+˝À >∑T+‘·\T>∑\ ÁfÒ\˝À Çs¡T¬ø’q düú\+
eT÷\+>± y˚fi ¯ fl ô|s ¡T> ∑ T< ä\ dü]>± ñ+&É< äT
(∫Á‘·+ 20).

<äè&ÛÉ+>± ô|]–q ‘·*¢ẙs¡T, |æ\¢Áẙfīófl ø£*–q yÓTTø£ÿ\T
H˚\ô|’ Hê{Ïq yÓ+≥H˚ ì\<=≈£îÿ≈£î+{≤sTT. ≈£î#·TÃ>±
ñqï ẙfīófl >∑\ yÓTTø£ÿ\ ø£+fÒ Ç$ ‘=+<äs¡>± dæ∆s¡|ü&É‘êsTT.

Á|ü‹ >∑T+‘· |ü]e÷D+: bı&Ée⁄ 25 $T MT I

∫Á‘·+ 21 : &çã¢sY
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<Óã“ ‹+≥T+~. ˙s¡T HêD´yÓTÆq~ ø±ø£b˛‘˚ >∑T+‘·̋ À¢
˙s¡T ì*∫ n~Ûø£ Ç.dæ. øÏ ø±s¡D+ ø±e#·TÃ.

$‹Ôq ‘·sê«‘· $‘·Ôq yê´kÕìøÏ 1`1.5 ¬s≥¢
˝À‘·T˝À #·ø£ÿ>± »*¢+∫q yÓ]à≈£î´˝Ò{Ÿ >±ì ˝Ò<ë
ø√ø√|”{Ÿ>±ì |üs¡#ê*. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ $‘·Ôq+
yÓTT\¬ø‘˚Ô≥|ü⁄Œ&ÉT ;»<äfi≤\T #=#·TÃ≈£îì ô|’øÏ e#˚Ã
M\e⁄‘·T+~.

j·T+Á‘·+‘√ $‘·Ô&É+ :

ô|<ä› ‘·s¡Vü‰ qs¡‡Ø\˝À ÁfÒ\T yê≥+‘·≥ ny˚
MT&çj·T+‘√ ì+|üã&˚ $<Ûä+>±, $‘·Ô&É+ , ˙[fle«&É+
»]π> $<Ûä+>± d”&ÉsY nôd+;¢ (∫Á‘·+ 22)ì ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.
á j·T+Á‘·+ >∑+≥˝À 90`100 ÁfÒ\qT ì+|ü⁄‘·T+~.

á ÁfÒ\≈£î Nø£{Ï ø£*–+#·&ÜìøÏ q\¢ì bÕ*B∏Hé w”{Ÿ‘√
#·T{≤º*. 3, 4 s√E\ ‘·sê«‘· Ä q\¢ì bÕ*B∏Hé ø£esYqT
‘=\–+#ê*. ÁfÒ\qT y˚s¡Ty˚s¡T>± ñ+#ê*.

∫Á‘·+ 22` ‘·q+‘· ‘êH˚ $‘Ô̊ j·T+Á‘·+

6.2. yÓTT\ø£XÊ‘·+ u≤>∑T+&É&ÜìøÏ $‹Ôq ‘·sê«‘·
rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

∫qï ‘·s¡Vü‰ Ò̋<ë ô|<ä› ‘·s¡Vü‰ qs¡‡Ø\¬ø’q $‹Ôq
yÓ+≥H˚ ÁfÒ\qT Nø£{Ï #˚j·Tã&çq C…]àH˚wüHé >∑~˝ÀøÏ
|ü+bÕ*. á >∑~˝À ø=~›bÕ{Ï ñc į́Á>∑‘· ñ+&Ü*. ∫qï
‘·s¡Vü‰ qs¡‡Ø\≈£î Á|ü‘˚́ øÏ+∫ C…]àH˚wüHé >∑~ ñ+&É<äT.
n{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ @<Ó’Hê ˇø£ eT÷\≈£î ‘Ós¡\T @sêŒ≥T
#˚dæ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ. (∫Á‘·+ 23).

ÁfÒ\˝À ‘·–q+‘· ‘̊eT ñ+&É&ÜìøÏ Ä$] qcÕº\qT
‘·–Z+#·Tø√yê* (bı&ç>±≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*). ˇø£ ÁfÒ
ô|’ eTs=ø£ ÁfÒ ñ+#·≈£L&É<äT. m+<äTø£q>± ô|’ ÁfÒ øÏ+~
ÁfÒqT ̌ ‘·TÔ‘·T+~. ̌ ø£y˚fi¯ düú̋ ≤uÛ≤e+ ñ+fÒ á ÁfÒ\qT
e+ø£s¡ {Ï+ø£s¡ |ü<ä∆‘·T˝À¢ neT]Ã ̌ ø£ ÁfÒ̋ Àì  MT&çj·T+qT
<ëì ô|’q e⁄+&˚ ÁfÒ ̌ ‘·Ô≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*.

{§e÷{À $‘·ÔHê\T 96 >∑+≥\˝À yÓTT\TkÕÔsTT.

∫Á‘·+ 23 : $‹Ôq ÁfÒ\ neT]ø£

6.3 ÁfÒ\≈£î ̋ ÒãT˝Ÿ‡ (>∑Ts¡TÔ\T) y˚j·T&É+

ÁfÒ\≈£î ˝ÒãT*+>¥ #˚j·T&É+, $ìjÓ÷>∑<ës¡T¢
>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&ÜìøÏ, Hês¡T yÓTTø£ÿ\ ô|+|üø±ìï z Áø£eT+˝À
ñ+#·&ÜìøÏ n‹ eTTK´+.

á ÁøÏ+~ $esê\qT ˝ÒãT˝Ÿ‡ô|’ ‘·|üŒìdü]>±
sêj·÷*.

1. |ü+≥ ù|s¡T ̀  s¡ø£+

2. u≤´#Y HÓ+ãs¡T

3. $‹Ôq ‘˚B

4. |ü+|æq ‘˚B

5. ø£+ô|˙ ù|s¡T

6. bǫ̀ Hé HÓ+ãsY, Á|ü<˚X¯+

∫Á‘·+ 24 : ÁfÒ\ô|’ >∑Ts¡TÔ>± ˝ÒãT˝Ÿ‡ y˚j·T&É+
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ñ<ëVü≤s¡D≈£î...

$‹Ôq ‘˚B u≤´#Y HÓ+.             |ü+≥ ù|s¡T   s¡ø£+ dü+düú        bǫ̀ Hé HÓ+.       Á|ü<˚X¯+

22.5.2017 _052205176100  {§e÷{À    1056 dæ+¬>+{≤

Ò̋ãT˝Ÿô|’ Áyêj·Te\dæq ø√&é HÓ+ãs¡T $esê\T

_ 05    22    05    17    6 100

u≤´#Y $‹Ôq ‘˚B $‹Ôq HÓ\ |ü+|æq ‘˚B    |ü+|æqHÓ\       |ü]e÷D+
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7. yÓTTø£ÿ\T u≤>± ô|s¡>∑&ÜìøÏ  ˙s¡T ô|≥º&É+, ø£\T|ü⁄ r‘·

˙s¡T ô|≥º&É+˝À eTTK´yÓTÆq~ ˙{Ï HêD´‘·. ˙{Ï
HêD´‘· yÓTTø£ÿ Äs√>±´ìï,  ô|s¡T>∑T<ä\qT Á|üuÛ≤$‘·+
#˚düTÔ+~. ˙{ÏHêD´‘·˝À eTTK´yÓTÆq düeTdü´\T `
\eD≤\T. Á|ü‘˚́ øÏ+∫ uÀs¡Tu≤$ ˙s¡T yê&çq|ü⁄Œ&ÉT á
düeTdǘ  eT]+‘· m≈£îÿe.

˙{Ï HêD´‘·qT Ç dæ (m\ÁøÏºø£̋ Ÿ ø£+&ÉøÏº${°) ‘√
ø=\TkÕÔs¡T. Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq Á|üe÷D≤\T Ç$...

` Çdæ 1m+mdt/dæm+ øÏ ‘·≈£îÿe>± ñ+&Ü*. Çdæ
ô|]–‘˚ yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\ <Óã“ ‹+≥T+~.

` ñ<ä»ì dü÷∫ø£ (|æôV≤#Y) 6.5`8.4 ñ+&Ü*.
|æôV≤#Y m≈£îÿej˚T´ ø=B› \eD≤\ Á|üe÷D+
ô|]– yÓTTø£ÿ\≈£î qwüº+ ø£\T>∑T‘·T+~.

Á|ü‹ qs¡‡Ø˝À ̌ ø£ Çdæ MT≥sY, ̌ ø£ |æôV≤#Y MT≥s¡T
‘·|üŒø£ HÓ\ø=˝≤Œ*. M{Ï ñ|üjÓ÷>±\T ÁøÏ+<ä{Ï #ê|üºsY̋ À
$e]+#·ã&Ü¶sTT.

1m+mdt/dæm+ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe Çdæ eT+∫~. á Çdæ̋ À
m˝≤+{Ï dües¡D nedüs¡+ ̋ Ò<äT. Çdæ m≈£îÿe⁄+fÒ ‘·≈£îÿe
#˚j·TT≥≈£î #ê˝≤ e÷sêZ\T ñHêïsTT.

` uÛÑ÷>∑s¡“¤ »˝≤\‘√ ø£\T|ü⁄≥≈£î es¡̧|ü⁄ ̇ {Ï ùdø£s¡D
ìsêàD≤\qT #˚|ü{≤º*.

` ˙{Ï Ç dæ ì ‘·–Z+∫ ̇ {Ïì kÕ«<äT »\+>± e÷s¡TÃ≥≈£î

bı{≤wæj·T+ ø√¢¬s’&é ̋ ≤+{Ï s¡kÕj·THê\qT yê&Ü*.

C≤Á>∑‘·Ô : k˛&çj·T+ ø√¢¬s’&é yê&Ée<äT›. yÓTTø£ÿ\≈£î
Vü‰ì #˚düTÔ+~.

` yÓTTø £ ÿ\ ÁfÒ\˝À eT+∫ Á&Ó ’H ˚J edü‘·T\T
ø£*Œ+∫q≥¢sTT‘̊ \eD≤\T düeT≈£Ls¡&Üìï ìs√~Û+∫
Çdæì Ä<äs¡Ùe+‘·+>± ñ+#·T‘·T+~.

ãTs¡<ä ˙{Ïì e&ÉuÀj·T&ÜìøÏ kÕ+&é |òæ\ºs¡¢qT
ñ|üjÓ÷–+#ê*. ˇ+Á&ÉT ˙{Ïì X¯óÁuÛ Ñ|üs¡#·&ÜìøÏ
ôV’≤Á&√ôd’ø√¢Hé |òæ\ºsYqT ñ|üjÓ÷–+#ê*.

7.1. ̇ {Ï ‘·&ÉT\T m|ü⁄Œ&ÉT, mìï Çyê«˝À ‘Ó*ù| dü÷∫ø£

ñ<äj·÷H˚ï ˙]e«&É+ n‘·T´‘·ÔeT+. kÕj·T+Á‘·+
˙]∫Ãq≥¢sTT‘̊ Ä≈£î\ô|’ ̇ {Ï _+<äTe⁄\T @s¡Œ&ç •©+Á<Ûä
<ë&ÉT\T »s¡>∑e#·TÃ.

yÓTTø£ÿ\Tô|+#˚ e÷<Ûä´eT+ dü÷ø£ åà s¡+Á<Ûë\T
ø£*–qq<Ó’‘̊ (b˛s¡dt) ‘·≈£îÿe ̇ s¡T nedüs¡+. yê‘êes¡D
|ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº s√E≈£î ¬s+&ÉT eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ̇ ]yê«*.
#ÓeTà yê‘êes¡D+˝À s√Eø=ø£kÕ] ̇ ]ùdÔ dü]b˛‘·T+~.
yÓTTø£ÿ\T yê&ç, yê*q≥¢sTT‘˚ yÓ+≥H˚ ̇ ]yê«*.

yÓTTø£ÿ\T HêfÒeTT+<äT nq>± ∫e] yês¡+˝À ‘·≈£îÿe
˙]e«&É+ e\¢ yÓTTø£ÿ\T >∑{Ïº |ü&É‘êsTT (∫Á‘·+ 26)

˙s¡T m|ü⁄Œ&çyê«*, m+‘· Çyê«* nH˚ <ëì¬ø’
nqTuÛÑe+ >∑\ ≈£L©\qT mqTïø√e&É+ eT+∫~. m≈£îÿe
˙s¡T •©+Á<Ûä s√>±\≈£î <ë] rdüTÔ+~.

7.2: ø£\T|ü⁄r‘· ÁbÕeTTK´‘· :

Hês¡TeT&ç, <ëì |ü]düs¡ ÁbÕ+‘ê\˝À @e÷Á‘·+
ø£\T|ü⁄ ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. m+<äTø£q>± á ø£\T|ü⁄

∫Á‘·+ 25 :  |òæ\ºs¡¢ s¡ø±\T
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∫Á‘·+  26 : yÓTTø£ÿ\ ej·TdüTqT nqTdü]+∫ ˙{Ï ‘·&ÉT\ m&É+

yÓTTø£ÿ\‘√ Hês¡TyÓTTø£ÿ\ô|’ N&É|”&É\ yê´|æÔ »s¡>∑e#·TÃ.

M&é e÷´{Ÿ nH̊~ ̌ ø£ q\¢ì, eT+<äyÓTÆq, n\¢ã&çq
bÕ¢dæºø̆ yÓTwt (e\). Ç~ ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\qT ô|’øÏ sê≈£î+&Ü
#˚düTÔ+~. eT]j·TT ˙{Ïì ÁøÏ+~øÏ ~π>˝≤ #˚düTÔ+~. á
e÷´{ŸqT qs¡‡Ø n+‘ê |üs¡#ê*.

s√E\T: 1,2,3,4,5,6
yÓTT\¬ø‘̊Ôes¡≈£î ‘·&ç, M\Tqïìï m≈£îÿe ̇ {Ï‘·&ÉT\T.
ø±ì eTØ ˝À‘·T>± ø±<äT, s√E≈£î 9 kÕs¡T¢
s√E\T: 7,8,9,10
‘̊eT e⁄+&Ü*, yÓTTø£ÿ\T ô|s¡T>∑T‘êsTT,˙{Ï ‘·&ÉT\
dü+K´ ‘·>±Z*, eTØ ˝À‘·T>± ø±<äT, ø=+#Ó+
˙{Ï‘√ s√E≈£î 4 kÕs¡T¢
s√E\T: 11,12,13,14,15
bı&ç >±*, yÓTTø£ÿ\T ô|s¡T>∑T‘êsTT, ˙{Ï ‘·&ÉT\
dü+K´ ‘·>±Z*, eTØ ˝À‘·T>± ø±<äT, s√E≈£î
2kÕs¡T¢
s√E\T: 16,17,18,19,20
bı&ç>±*,yÓTTø£ÿ\T ô|s¡T>∑T‘êsTT,˙{Ï‘·&ÉT\ dü+K´
‘·>±Z*, nsTT‘˚ ˝À‘·T>±,s√E≈£î 1 1/2 kÕs¡T¢
s√E\T: 21,22,23,24,25
bı&ç>±*,yÓTTø£ÿ\T ô|s¡T>∑T‘êsTT,˙{Ï ‘·&ÉT\ dü+K´
‘·>±Z*,

˙{Ï ̋ À‘·T

˙{Ï ‘·&ÉT\ dü+K´

qs¡‡Ø ne‘·\ ø£\T|ü⁄ eT+<äT\qT, ø£\T|ü⁄qT
n]ø£≥º&ÜìøÏ  #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± yê&Ü*. ø£\T|ü⁄Hê•ì
$‘ · Ôq Áf Ò\≈ £ î < ä÷s ¡+>± ñ+&Ü*. ìC≤ìø Ï
ø£\T|ü⁄Hê•qT\qT qs¡‡Ø ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ eTT+<˚ #·\¢&É+
eT+∫~.
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 s√E\T ms¡Te⁄ yÓ÷‘ê<äT (Á>± 10© ˙{Ï̋ À
19:19:19 G dü÷ø£åà b˛wüø±\T)

  8`16 05
 16`19 10
 19`22 15
 22`24 20

e÷<Ûä́ e÷ìøÏ #̊]Ãq ms¡Te⁄ s√EyêØ ô|ò]ºπ>wüHé

` ÁøÏ+~øÏ Ç+øÏb˛e&É+ e\¢ qwüº+ `  (yÓTTø£ÿ y˚fi¯fl≈£î ms¡Te⁄ eT]j·TT ̇ s¡T ̌ πø düeTj·T+˝À ̌ πø#√≥

    \uÛÑ́ eTe⁄‘·T+~)

` Ç–]b˛e&É+ `  b˛wüø±\T Áø£eT+>± düs¡|òüsê ne⁄‘êsTT.

`  b˛wüø±\ qwüº+ ‘·>∑TZ‘·T+~

`  yÓTTø£ÿ nedüsêìøÏ ‘·–q≥T¢ m+‘· ms¡Te⁄, m+‘· kÕ+Á<ä‘· nH˚
    yê{Ïì ìsê∆]+#·e#·TÃ

∫Á‘·+ 27 : $‘·Ô&ÜìøÏ eTT+<˚ ms¡Te⁄\qT e÷<Ûä´eT+˝À ø£\|ü&É+ ø£+f… $&ç>± ms¡Te⁄\T y˚j·T&É+ eT+∫~

ô|]π> e÷<Ûä́ eT+˝À (Á>√‘Y MT&çj·÷) ms¡Te⁄\T
ø£\T|ü˝Ò<äT. ø±ì ô|]π> yÓTTø£ÿ\≈£î ô|]ºπ>wüHé <ë«sê
b˛wüø±\T n+~+#ê*. b˛wüø±\qT $$<Ûä e÷sêZ\˝À
n+~+#ê*.

8.1. kÕ<Ûës¡D ms¡Te⁄\qT ẙj·T&É+

Á|ü‹s√E dü÷ø£åà b˛wüø±\T ø£*–q 19:19:19
ms¡Te⁄qT 10 ©≥s¡¢ ˙{ÏøÏ 5 Á>±eTT\ #=|ü⁄Œq ø£*|æ
;»<äfi¯ kÕúsTT qT+&ç 16 s√E\ es¡≈£î Áø£eTÁø£eT+>±

|ü]e÷D+ ô|+#·T‘·÷ 16`24 s√E\ es¡≈£î y˚j·÷*.
Ä‘·sê«‘· Äù|j·÷*.

8. b˛wüø±\ n+<äCÒ‘· :

qÁ‘·»ì ˝À|ü+              bı{≤wæj·T+ ˝À|ü+              uÛ≤dü«s¡+ ˝À|ü+             yÓT^ïwæj·T+ ˝À|ü+
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$‹Ôq ‘·sê«‘· s√E\T                        ms¡Te⁄\ CÀ&ç+|ü⁄ |ü<ä∆‘·T\T  Çdæ kÕúsTT

9 ø±*¸j·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G Ç &ç &ç ôV≤#Y @ m|òtÇ 0.75

11 ø±*¸j·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G Ç &ç &ç ôV≤#Y @ m|òtÇ 0.9

14 19:19:19 G 13:0:46 (bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G 1

yÓT^ïwæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G dü÷ø£å b˛wüø±\T

16 19:19:19 G 13:0:46 (bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G 1

yÓT^ïwæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G dü÷ø£å b˛wüø±\T

18 ø±*¸j·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G 1.2

yÓT^ïwæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G ◊s¡Hé (ÇqTeTT)

21 19:19:19 G 0.52.34 G yÓT^ïwæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G ◊s¡Hé 1.5

23 19:19:19 G 0.52.34 G yÓT^ïwæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G ◊s¡Hé 1.5

25 bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ GyÓT^ïwæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ G ÇqTeTT G dü÷ø£å b˛wüø±\T 1.6

dü÷#·q : ô|’q #·÷|æq ms¡Te⁄\ ø£\sTTø£\˙ï e÷¬sÿ{Ÿ̋ À \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT. e´ekÕj·÷edüs¡ edüTÔe⁄\T düs¡|òüsê
#̊ùd &û\s¡¢qT dü+Á|ü~+#·e#·TÃ. dæbòÕs¡düT #̊dæq á kÕúsTT ø=s¡≈£î Á&ç|t dædüº+\˝À ̌ ø£ &√dæ+>¥ |ü+|tqT HÓ\ø=˝≤Œ*.
n~ dü¬s’q kÕ+Á<ä‘·\qT ø±bÕ&ÉT‘·T+~.

˙{Ï HêD´‘· dü]>± Ò̋≈£îqï|ü⁄&ÉT Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq b˛wüø±\ ˝ÀbÕ\≈£î n<äq|ü⁄ b˛wüø±\qT düs¡|òüsê #˚j·Te\dæ
ñ+≥T+~. e÷<Ûä́ eT+˝Àì ˝ÀbÕ\ eT÷\+>± ≈£L&Ü á |ü]dæú‹ sêe#·TÃ.

á ÁøÏ+~ |ü{Ïºø£ 102/104 ø±${° ÁfÒ\˝À ms¡Te⁄\ ôw&É÷´*+>∑T≈£î >∑\ Vü≤<äT›\qT ‘Ó*j·T#˚düTÔ+~.
MT&çj·÷ |æôV≤#Y 8, Çdæ 0.75, ˙{Ï |æôV≤#Y 7.5, ˙{Ï Çdæ 1.2 >± e⁄+fÒ

8.2 : Á|ü‘˚́ ø£ b˛wüø£ |ü<ës¡ú+ ø£*–q ms¡Te⁄\ dæbòÕs¡düT (e÷<Ûä́ eT+ Çdæ Ä<Ûës¡+>±)
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8`3 : m˝≤ y˚j·÷* ?

ô|ò]ºπ>wüHé ø=s¡≈£î ̇ {Ï̋ À ms¡Te⁄\T ø£\|ü&ÜìøÏ ¬s+&ÉT
|ü<ä∆‘·T\THêïsTT.

1. #˚‹‘√ ø£\|ü&É+ :

ø±e*‡q yÓ÷‘ê<äT≈£î #Ó+~q ms¡Te⁄\qT ˙{Ï
{≤´+≈£î˝À #˚‘·T\‘√ y˚j·T&É+ , u≤>± ø£\|ü&É+. Ä
‘·sê«‘· Çdæ ì, |æôV≤#Y\qT |ü]o*+∫, ˙{Ï̋ À ø£]π>
ms¡Te⁄\qT ‘·–Z+#·&É+ ̋ Ò<ë ô|+#·&É+ #̊j·÷*. Ä‘·sê«‘·H̊
˙{Ïì bÕ]+#ê*.

2. &√dæ+>¥ |ü+|t <ë«sê :

#˚‹ <ë«sê ˙s¡T ms¡Te⁄\T ø£\|ü&É+ e\¢ Çdæ øÏ,
|æôV≤#Y≈£î ø£*π> Á|üe÷<ëìï <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£îì HêHé
m\ÁøÏºø̆ &√dæ+>¥ |ü+|ü⁄\qT ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. Bìe\¢
ìwüŒ‹Ô̋ À ø£*|æq ̇ s¡T , ms¡Te⁄\ Á<ëeø£+ düTs¡øÏå‘·+>±
>=≥º+˝ÀìøÏ yÓfi¯óÔ+~.

Á&ç|t dædüº+ Á|ü<Ûëq e÷sêZìøÏ á &√dæ+>¥ |ü+|ü⁄qT
ø£HÓøº̆ #˚j·÷*.

&√dæ+>¥ |ü+|ü⁄qT m˝≤ q&ÉbÕ* :

ms¡Te⁄\ Á<ëeø±ìï ˇø£ bÕÁ‘·̋ À ñ+#·+&ç.

&√dæ+>¥ |ü+|ü⁄qT á Á<ëeø£+˝À eTT+#·+&ç.

∫Á‘·+ 28 : &√dæ+>¥ |ü+|ü⁄˝ÀøÏ ˙s¡T #˚s¡T‘·T+~

$TøÏ‡+>¥ dæ*+&ÉsY̋ ÀøÏ &√dæ+>¥ |ü+|ü⁄ Á<äes¡÷|ü ms¡Te⁄qT
|ü+|æ, dü]jÓÆTq |ü]e÷D|ü⁄ ̇ {Ï̋ À ø£\T|ü⁄‘·T+~ (∫Á‘·+
29)

∫Á‘·+ 29 :  ̋ À|ü*øÏ e#˚Ã ̇ {Ï‘√ Á<äes¡÷|ü ms¡Te⁄ ø£\TdüTÔ+~

∫Á‘·+ 30 : dü¬s’q kÕ+Á<ä‘·>∑\ Á<äes¡÷|ü|ü⁄ ms¡Te⁄ yÓTTø£ÿ\≈£î
y˚j·T&ÜìøÏ M\T>± Á&ç|t dædüº+˝ÀøÏ |ü+|ü&É+
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9. kÕ<Ûës¡D ø°≥ø±\, ‘Ó>∑Tfi¯fl j·÷»e÷q´+
qs¡‡Ø ìsêàD≤ìï #·ø£ÿ>± #˚|ü&ç‘˚ N&É|”&É\ kÕúsTT

#ê˝≤es¡≈£î ‘·>∑TZ‘·T+~. ø=ìï kÕ<Ûës¡D C≤Á>∑‘·Ô\‘√
|æ∫ø±Ø\ dü+K´qT ‘·–Z+#·e#·TÃ.

` ‘·\T|ü⁄\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT eT÷dæ @e÷Á‘·+
dü+<äT˝Ò ¢≈ £î+&Ü #·÷dæ |ü⁄s¡T>∑T\ Á|üy˚XÊìï
n]ø£≥ºe#·TÃ.

` e\ (HÓ{Ÿ)˝À s¡+Á<Ûë\T @s¡Œ&ç‘˚ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT
dü]#˚j·÷*.

` m≈£îÿe ̇ s¡T Çe«≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*.

` m≈£îÿe ˙{Ï‘√ s√>±\T ekÕÔsTT.

` ÁfÒ\T eT]j·TT qs¡‡Ø |ü]ø£sê\qT X¯óÁuÛÑ+>±
y˚&ç˙{Ï‘√ >±ì ˝Òø£ Ç‘·s¡ |ü<ä∆‘·T\‘√ >±˙
ÁøÏ$Ts¡Væ≤‘·+ #˚j·÷*.

` e÷<Ûä́ e÷ìï X¯ó~∆ (ôdº] …̋’CŸ) #˚j·T&É+

` õ>∑Ts¡T n≥º\‘√ ø°≥ø±\qT n]ø£≥º&É+. @yÓ’Hê
ø°≥ø±\T HÓ{Ÿ˝ÀìøÏ #=s¡ã&ç‘˚ á õ>∑Ts¡T n≥º\T
yê{Ïì |ü≥Tº≈£î+{≤sTT.

ÁbÕ+rj·T+>± @yÓ ’Hê N&É| ”& É\ <ë&ÉT\T
ñqï≥¢sTT Ò̋ eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô>± |æ∫ø±Ø\T #˚düTø√yê*.
N&É|”&É\T ø£ì|æùdÔ yÓ+≥H˚ eTè<äTyÓ’q s¡kÕj·THê\qT
|æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

9.1. kÕ<Ûës¡D N&É|”&É\ ìyês¡D≈£î kÕ+Á|ü<ësTTø£ |ü<ä∆‘·T\T

kÕe÷q´+>± qs¡‡Ø\˝À e#˚Ã ø°≥ø±\T ‘Ó\¢
<√eT\T, Ä≈£î ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T\T, , ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T,
ù|qT ã+ø£

õ>∑Ts¡T n≥º ms¡\T : ã+ø£̋ ≤+{Ï |ü<ës¡ú+ |üPdæq  õ>∑Ts¡T

n≥ºô|’ á |ü⁄s¡T>∑T\qT |ü≥Tº≈£îì yê{Ï  ñ<Ûäè‹ì n+#·Hê
ẙj·Te#·TÃ. düeTÁ>∑ N&É|”&É\ j·÷»e÷q´+˝À á õ>∑Ts¡T
ms¡\T #ê˝≤ eTTK´+. M{Ïì neTs¡Ã&É+ düT\uÛÑ+, Ks¡TÃ
‘·≈£îÿe. á õ>∑Ts¡T n≥º\ô|’ m–πs ø°≥ø±\ ô|’q ‘êeTs¡
|ü⁄s¡T>∑T\qT, ‘Ó\¢á>∑\qT, Ä≈£î‘=*#̊ |ü⁄s¡T>∑T\qT, ¬sø£ÿ\
ù|qT\qT düT\uÛÑ+>± |ü≥ºe#·TÃ.

    Ä≈£î‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T                   ‘Ó\¢ á>∑

á n‘·T≈£îÿH˚ ms¡\H˚ m+<äT≈£î yê&Ü*?

` M{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢ ø°≥ø£ <ë&ç ñ<Ûäè‹
‘Ó*dæ yÓ+≥H˚ j·÷»e÷q´|ü⁄ #·s¡́ \T #˚|ü≥ºe#·TÃ.

` ø°≥ø£ <ë&ç ñ<Ûäè‹ n‘·́ ~Ûø£+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT á n≥º\ô|’
ø°≥ø±\T m~–q <äX¯˝À ≈£î|üŒ\T ≈£î|üŒ\T>±
n‘·T≈£îÿb˛‘êsTT.

∫Á‘·+ 31 :  |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã õ>∑Ts¡T n≥º ms¡\T

∫Á‘·+ 32 : |üdüT|ü⁄|ü#·Ã, ˙\+ õ>∑Ts¡T n≥º ms¡\T
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` *|æ&Üô|ºsê C≤‹øÏ #Ó+~q ô|<ä› ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\qT
n+#·Hê ẙj·T&ÜìøÏ á ã+ø£ n≥º\ô|’ |òæs¡yÓ÷qT\T
/ \÷´s¡T\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

õ>∑Ts¡T n≥º ms¡\ s¡ø±\T :

kÕ<Ûës¡D+>± 3I5õ>∑Ts¡T n≥º\qT ˇø√ÿ
bÕ*Vü≤Ödt̋ À ñ+#·T‘ês¡T. Ç+ø± ô|<ä› |ü]e÷D+ >∑\
n≥º\T ≈£L&Ü <=s¡T≈£î‘êsTT. nsTT‘˚ ∫qï n≥º\T
ñ<Ûäè‹ì n+#·Hê ẙj·T&ÜìøÏ u≤>∑T+{≤sTT. n˝≤π> ô|<ä›
ms¡\T ø°≥ø±\ n<äT|ü⁄q≈£î |üìø=kÕÔsTT.

á õ>∑Ts¡T n≥º̋ À ø=ìï{Ïô|’ >∑fi¯ófl ̂ dæ ñ+{≤sTT.
‘·<ë«sê ø°≥ø±\ dü+K´qT ̋ …øÏÿ+#·&É+ düT\uÛÑ+.

á  õ>∑Ts¡T n≥º\T <=s¡ø£q≥¢sTT‘̊ U≤∞ &Éu≤“\qT
ãj·T{ÏyÓ’|ü⁄ |üdüT|ü⁄|ü#·Ã ̋ Ò<ë ̇ \+ s¡+>∑T >∑\ ô|sTT+{ŸqT
|üPdæ <ëìô|’  yê» …̋’Hé Ò̋<ë ÄeTT<ä+ |üPdæq≥¢sTT‘˚,
Ç$ õ>∑Ts¡T n≥º̋ ≤¢>±H˚ |üì#˚kÕÔsTT.

ã+ø£ ]ã“Hé\qT Ò̋<ë fÒ|ü⁄\qT ≈£L&Ü Ç+<äT≈£î
ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

yê´bÕs¡kÕúsTT˝À \_Û+#̊ õ>∑Ts¡T n≥º\T

á ms¡\qT m˝≤ neTsêÃ*? mø£ÿ&É ô|{≤º*?

ms¡\ô|’ ñqï ãj·T{Ï ø£es¡TqT C≤Á>∑‘·Ô>± ‘=\–+∫
õ>∑Ts¡T e⁄qï yÓ’|ü⁄ ô|’øÏ ñ+&˚̋ ≤ ô|{≤º*. Ä ‘·sê«‘· á
ms¡qT |ü+≥ô|’q bÕ¢dæ ºø˘ ô|’bıs¡ ø£*–q r>∑‘√
y˚̋ ≤&ÉBj·÷*. á õ>∑Ts¡T n≥º ms¡≈£î yÓTTø£ÿ\T Ò̋<ë
Ç‘·s¡ neT]ø£\T n+≥Tø√≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô rdüTø√yê*.
á ms¡\T bÕ´øÏ+>¥ nsTT e∫Ãq ø£es¡TqT ,  bÕ¢dæºø˘
ø£es¡TqT ≈£L&Ü me]ø° ̋ Ò<ë @ »+‘·Te⁄≈£L ‘·>∑\≈£î+&Ü
bÕs¡ẙj·÷*.

m|ü⁄Œ&ÉT yê&Ü* ?

yÓTTø£ÿ yÓTT*∫q yÓ+≥H̊ @ N&É|”&É\T ‘êø£ø£eTT+<̊
á Á{≤|ü⁄\qT ô|{≤º*. qs¡‡Ø˝À nH˚ø£ ej·TdüT‡\T >∑\
yÓTTø£ÿ\T ñ+{≤sTT ø±ã{Ïº á Á{≤|ü⁄\qT m\¢|ü⁄Œ&É÷
ô|≥ºe\dæ+<˚.

mìï ms¡\T ô|{≤º*?

mø£ÿ&Ó’‘˚ á |ü⁄s¡T>∑T\ ñ<Ûäè‹ m≈£îÿe>± ø£ì|æ+∫,
<ëìï n]ø£≥ºe\dæq nedüs¡+ @s¡Œ&ÉT‘·T+<√ nø£ÿ&É Á|ü‹
10 #· MT.≈£î ˇø£ ms¡qT ô|{≤º*. |ü⁄s¡T>∑T\  <ë&ç
rÁe‘·qT ã{Ïº ms¡\ dü+K´qT ô|+#·&É+ ̋ Ò<ë ‘·–Z+#·&É+
#˚j·Te#·TÃ.

πøe\+ |ü⁄s¡T>∑T\ dü+K´qT …̋øÏÿ+#·&Üìπø nsTT‘˚
Á|ü‹ 100`1000 #· MT ≈£î 1 ms¡ ô|≥ºe#·TÃ.

mø£ÿ&É ô|{≤º* ?

õ>∑Ts¡T n≥º ms¡\ ìs¡«Vü≤D :

ms¡ ñ|ü]‘·\+ ø°≥ø±\‘√ ì+&ç b˛j˚T+‘·es¡≈£î
nø£ÿ&ÉH̊ ñ+#ê*.

kÕ<Ûës¡D+>± eT÷&ç+≥ ¬s+&=+‘·T\ ñ|ü]‘·\+
ø°≥ø±\‘√ ì+&çq≥¢sTT‘̊ ̋ Ò<ë n≥º n‘·T≈£îÿH̊ dü«uÛ≤yêìï
ø√˝ÀŒsTTq|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô ms¡\qT ô|{≤º*. ãj·T{Ï Á|ü<̊XÊ˝À¢

∫Á‘·+ 33 : >∑~˝Àì ôd’¢&ç+>¥ ‘·\T|ü⁄\ eT<Ûä́ q ô|{≤º*

∫Á‘·+ 34 : qs¡‡Ø ìsêàD+ ˝À|ü\  ô|{≤º*

|üdüT|ü⁄ |ü#·Ã :
‘Ó\¢ á>∑\T, Ä≈£î ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T\qT,  ¬sø£ÿ\
ù|qT\qT |ü≥º&ÜìøÏ nqTyÓ’q$.
˙\+ :
˙\+s¡+>∑T ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑TqT m≈£îÿe>± Äø£]¸düTÔ+~.
ø±ã{Ïº yê{Ï ñ<Ûäè‹ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ nqT≈£L\+.
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á ms¡\qT neT]Ãq|ü⁄&ÉT m≈£îÿe <äTeTTà <Ûä÷[ |ü&ç
yê{Ï kÕeTsê∆́ ìï ø√˝ÀŒ‘êsTT. n+<äTe\¢ M{Ïì yÓ+≥
yÓ+≥H˚ e÷s¡Ãe\dæ ñ+≥T+~.

ms¡\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝À dü÷#·q\T :

` <ë«sê\ e<ä›, yÓ+{Ï̋ Ò≥s¡¢ e<ä› m≈£îÿe ã+ø£ n≥º\qT
ñ+∫q≥¢sTT‘̊ ñ<Ûäè‹ì >∑eTì+#·&ÜìøÏ >±ì ̋ Ò<ë
|ü⁄s¡T>∑T\qT ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ >±ì düeTs¡∆e+‘·+>±
|üì #˚kÕÔsTT.

` á ø±s¡T ¶\qT Hês¡Tø£+f… ø=+#Ó+ m‘·T Ô˝À
neTs¡TÃø√yê*

` n≥ºô|’ n‘·T≈£îÿqï m~–q |ü⁄s¡T>∑T\qT, e´s¡∆
|ü<ësê∆\qT ̋ Ò<ë ø°≥ø±\ $düs¡®q\qT uÛÑ÷‘·<ä›+‘√
>∑T]Ô+#·e#·TÃ.

` Ä ÁbÕ+‘·+˝Àì N&É|”&É\qT >∑T]Ô+#·T≥≈£î ‘·s¡#·T
|ü]o*düTÔ+&Ü*.

` |ü⁄s¡T>∑T\ >∑T]Ô+|ü⁄ , j·÷»e÷Hê´ìøÏ düVü‰j·T|ü&˚
$<Ûä+>± |ü]o\q\˝À >∑eTì+∫q n+XÊ\‘√
düe÷#êsêìï (&˚{≤) bı+<äT|üs¡Ã+&ç.

9.2 : s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT, ‘Ó>∑Tfi¯flqT n]ø£≥º&ÜìøÏ
dæbòÕs¡düT #̊dæq s¡kÕj·THê\T

$‘·ÔqX¯ó~∆ : kÕ<Ûës¡D+>± yê´bÕs¡ dü+düú\ <ë«sê
ùdø£]+#˚ $‘·ÔHê\T $‘·ÔqX¯ó~∆ #˚j·Tã&ç ñ+{≤sTT.
$‘·ÔqX¯ó~∆ #˚j·T≈£î+fÒ 1 øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 10 Á>±eTT\
<ÛäjÓ÷yÓT<Ûëø±‡Hé 70 &ÉãT¢́ |æ ø£*|æ $‘·ÔqX̄ó~∆ #̊j·T+&ç.

C≤Á>∑‘·Ô\T : u≤$dæºHé nH˚ •©+Á<ÛäHê•ìì ñ
|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT. m+<äTø£q>± n~ Jeø°≥ø£
Hê•qT\≈£î e´‹πsø£+>± |üì #˚düTÔ+~.

‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T: |òæÁbǫ̀ ì Ÿ̋ 5%.  1 ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
2 $T.©. &Ó’ô|òHé<Ûä÷´sêHé : ©≥s¡T≈£î 2 Á>±eTT\T Ò̋<ë
<ÛäjÓ÷MT<∏ëø£‡yéT 0.3 Á>± 1 ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ôd’ŒH√kÕ&é
175 $T.© ôV≤ø±ºs¡T≈£î.

‘Ó\¢ á>∑ : &Éj·÷ô|ò+~Ûj·TTsêHé ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2
Á>±eTT\T ̋ Ò<ë mdæ{Àe÷Á|æ&é 0.2 Á>± 1 ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
˝Ò<ë <ÛäjÓ÷MT<∏ëø£‡yéT 0.3 Á>± ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ˝Ò<ë
|òüP¢ìø±$T&é 150 $T.© ôV≤ø±ºs¡T≈£î ̋ Ò<ë ô|’]Áb˛–®ô|òHé
625 $T.© ôV≤ø±ºs¡T≈£î.

©|òt yÓTÆqsY (Ä≈£î ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T) :

ø√¢sYô|’]bÕdt ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2 $T.©. ˝Ò<ë
<Û äjÓ÷yÓT<Ûë>± ®Hé 0.3 Á>± ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ˝Ò<ë
&Éj·T{Àe÷|òæj·Tdt eT{Ïºì yÓ<ä»\¢&É+ (Ç<=ø£ Á|üø£è‹
dæ<ä∆yÓTÆq bı&ç)

yÓTTø£ÿ˝À ‘˚eT ̋ Òø£b˛e&É+ (&Ü+|æ+>¥ Ä|òt)  :

yÓTT\¬ø‹Ôq ‘·sê«‘· dæ̌ dæ ì ©≥s¡T≈£î 3 Á>± #=|ü⁄Œq
ø£*|æ H˚\+‘ê ‘·&ÉbÕ*. ̋ Ò<ë ø±|üsY ôV’≤Á&Ü¬ø’‡&é ©≥s¡T
˙{ÏøÏ 2 Á>±eTT\T ø£*|æ ‘·&ÉbÕ*. ̋ Ò<ë ôd’yÓ÷ø±®ì˝Ÿ G
e÷´+ø√C…uŸ ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 2 ̋ Ò<ë 3 $T.©. ø£*|æ H̊\+‘ê
‘·&ÉbÕ*.

Ä≈£î m+&ÉT ‘Ó>∑T\T (u…’¢{Ÿ)  :

e÷´+ø√C…uŸ G ø±¬s“+&ÜõyéT 2.5`3 Á>±eTT\T
©≥s¡T ̇ {Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. ̋ Ò<ë ôd’yÓ÷ø±®ì Ÿ̋
G e÷+ø√C…uŸ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2`3 $T.©. G n‘·T≈£îÿH˚
|ü<ës¡∆+ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
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10. n+≥Tø£fÒº $<Ûëq+
≈£Ls¡>±j·T\ ô|+|üø£+˝À s√>±\T , ìeT{À&ÉT\T

ˇø£ rÁe düeTdǘ . ÄeT¢H̊\˝À¢ $TøÏÿ* ‘̊eT >∑\ |ü]dæú‘·T˝À¢
u≤ø°º]j·÷ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T {§e÷{À |ü+≥≈£î rÁeyÓTÆq
düeTdǘ . Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ n+≥T¢ nedüs¡+. N&É|”&É\≈£î
‘·≥Tº≈£îH˚ y˚s¡T eT÷˝≤\ô|’ m|òt1 ôV’≤Á_&ÉT\qT n+≥T¢
ø£≥ºe#·TÃ. Ç~ n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\≈£î <√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~.

kı˝≤q+ {Às¡«+ nH˚ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T ìs√<Ûäø£
\ø£åD≤\T >∑\ e+ø±j·T s¡ø±\ô|’ {§e÷{À yÓTTø£ÿ\‘√
n+≥Tø£≥ºe#·TÃ. á kı˝≤q+ {Às¡«+ nH˚ $‘·ÔHê\‘√
ẙs¡T eT÷\+ ‘·j·÷ØøÏ ø√ø√|”{Ÿ MT&çj·T+‘√ ì+|üã&çq
ÁfÒ\˝À $‘·TÔø√yê*. á ø√ø√|”{Ÿ MT&çj·÷\˝À ø£&ç–q
ø√ø√|”{Ÿ‘√ ̌ ø£ uÛ≤>∑+ yÓ]à≈£î´ …̋’≥T ̌ ø£ uÛ≤>∑+ ô|] …̋’≥T
ø£\bÕ*. kı˝≤q+ {Às¡«+ yÓTT\¬ø‘·Ô&ÜìøÏ 15`20
s√E\T |ü&ÉT‘·T+~.

kÕ<Ûës¡D+>± ˇø£ ôd˝Ÿ˝Àì ÁfÒ >∑T+≥˝À 8`10
$‘·ÔHê\T $‘·TÔ‘ês¡T. m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ yÓTT\ø£ 3`4 Ä≈£î\T
‘=&ÉT>∑T‘·T+<√ yê{Ï$ ẙπs ÁfÒ\˝ÀøÏ ̌ ø=ÿø£ÿ yÓTTø£ÿ #=|ü⁄Œq
Hê≥‘ês¡T. á ẙs¡T eT÷\|ü⁄ yÓTTø£ÿ\≈£î Á|ü‹ s√p ̇ {Ï
‘·&ç, 5`7 s√E\≈£î ms¡Te⁄ ø£*|æq ̇ s¡T Çyê«*.

kı˝≤q+ {≤s¡«+ yÓTTø£ÿ\T 5`8 ôd+.MT m‘·TÔ
ô|s¡>∑&ÜìøÏ 30`40 s√E\T |ü&ÉT‘·T+~. n|ü⁄Œ&ÉT 5`8
ôd+.MT m‘·T Ô  ô|]– n+≥¢≈ £ î nqT≈ £L\+>±
‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. nq>± n+≥T ô|’uÛ≤>∑|ü⁄ $‘·ÔHê\ ø£+fÒ
20`25 s√E\ eTT+<äT y˚s¡T eT÷\|ü⁄ $‘·ÔHê\qT
$‘·Ôe\dæ e⁄+≥T+~. á n+≥T¢ ø£≥º&É+ k˛\H̊dæ |ü+≥\
$wüj·T+˝ÀHÓ’‘˚ 3 s¡ø±\THêïsTT. n$ ≥÷´uŸ n+≥T
(>=≥º|ü⁄ n+≥T), øÏ¢|t‘√ ø£*|æ e⁄+∫ n+≥Tø£≥º&É+ (yÓ&é®
Á>±|òæº+>¥) , @≥yê\T>± n+≥Tø£≥º&É+ (kÕ¢+{Ÿ / ôd’&é
Á>±|òæº+>¥)

>=≥º|ü⁄ n+≥¢≈£î (∫Á‘·+ 35) ̌ ø£ ôd+.MT bı&ÉyÓ’q
U≤∞ ô|ò*ø±Hé >={≤º\qT 2`3 $T.MT yê´dü+ >∑\ s¡+Á<Ûë\T
>∑\ yê{Ïì yê&É‘ês¡T. y˚s¡T eT÷\|ü⁄ yÓTT\ø£\qT 5`6
ôd+.MT m‘·TÔ̋ À ô|’uÛ≤>±ìï ‘=\–kÕÔs¡T.

á y˚s¡T eT÷\+˝ÀìøÏ yÓT\¢>± dæ\÷Hé >={≤ºìï
C≤s¡$&ÉTkÕÔs¡T. ̌ ø£ πs»sY uÒ¢&éqT ñ|üjÓ÷–+∫ ì\Te⁄>±
eT<Ûä́ uÛ≤>∑+ qT+∫ 1`1.5 ôd+.MT es¡≈£î ø√kÕÔs¡T.
‘·s¡Tyê‘· düj·÷Hé yÓTTø£ÿ\T >∑\ ÁfÒ qT+&ç eT{≤ºìøÏ 4
Ò̋<ë 5 ôd+.MT m‘·TÔq ø√dæ ‘ÓkÕÔs¡T. á ø£‹Ô]+∫ ‘Ó∫Ãq

yÓTTø£ÿ ∫es¡q 1`1.5 ôd+.MT bı&Ée⁄q 2 Á|üø£ÿ\ ø√dæ
yÓ&é® Áô|ò’ (|ü>∑T\T / ;≥) s¡÷|ü+˝ÀøÏ ‘ÓkÕÔs¡T. Ç˝≤
‘·j·÷s¡T#̊dæq düj·÷Hé (n+≥T yÓTTø£ÿ)qT ẙs¡T eT÷\+ô|’
#˚dæq |ü>∑T\T˝ÀìøÏ #=|æŒkÕÔs¡T. Ä ‘·sê«‘· dæ*ø±Hé
>={≤ºìï ˝≤–y˚kÕÔs¡T. y˚s¡T eT÷\+ eT]j·TT n+≥T
#·ø£ÿ>± n‘·T≈£îÿH˚˝≤ dü] #˚kÕÔs¡T.

n+≥T eTq≈£î ø±e*‡q yê´bÕs¡ ÁbÕeTTK´+ >∑\
ôV’≤Á_&ÉT s¡ø£eTT. n+≥T $‘·ÔHê\qT $‘·Ôq ÁfÒ\˝À 25I25
$T.MT. >∑T+‘·\˝À ˇø√ÿ >∑T+‘·≈£î ˇø£{Ï #=|ü⁄Œq
$‘·TÔ‘ês¡T. n+≥T ø£≥º&ÜìøÏ á n+≥T yÓTTø£ÿ 15`20
s√E˝À¢ dæ<ä∆eTe⁄‘·T+~.

|ü>∑T\T (øÏ¢|t) n+≥¢̋ À (∫Á‘·+ 35) Ç<˚ |ü<ä∆‹
bÕ{ÏkÕÔs¡T. ø±ì ẙs¡T eT÷\+ eT]j·TT n+≥T n‘·T≈£îÿH̊
$<Û ä+>± bÕ¢dæ ºø ˘‘√ ‘·j·÷¬s’q Á>±|ò æ º+>¥ øÏ ¢| tqT
ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. á n+≥T n‘·Tø√ÿ>±H˚ øÏ ¢|tqT
düTHêj·÷dü+>± ‘=\–+#·e#·TÃ. rdæẙdæq øÏ¢|t\qT eTs¡\
ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

kÕ¢+{Ÿ / ôd’&é Á>±|òæº+>¥qT ≈£Ls¡>±j·T\ yÓTTø£ÿ\≈£î
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≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. y˚s¡T eT÷\|ü⁄ ô|’ uÛ≤>±ìï 5`6
ôd+.MT m‘·TÔq @≥yê\T>± ø£‹Ô]kÕÔs¡T. @≥yê\T>±
ø£‹Ô]+∫q ẙs¡TeT÷\|ü⁄ á uÛ≤>∑+ô|’ ̌ ø£ ôd+.MT bı&Ée⁄
>∑\ bÕ*~∏©Hé d”¢yéqT n+{ÏkÕÔs¡T. n˝≤fÒ n+≥Tô|’ ≈£L&Ü
ˇø£ @≥yê\T ø£‹Ô]+|ü⁄ #˚dæ <ëìï y˚s¡T eT÷\˝À¢øÏ
C§|æŒkÕÔs¡T. á ¬s+&ÉT ø£‹Ô]+|ü⁄\T n‘·T≈£îÿb˛e&ÜìøÏ
#·T≥÷ºsê bÕ*~∏©Hé d”¢yéqT #·T≥Tº‘ês¡T. n+≥Tø£{Ïºq
yÓ+≥H̊ á yÓTTø£ÿ\qT V”≤*+>¥ (>±j·T+ e÷H̊Œ) >∑~˝ÀøÏ
|ü+|ækÕÔs¡T. n+<äT˝À 25`30&çÁ^\T, 90`95% >±*˝À
‘˚eT ñ+&É>± á n+≥T¢ ‘·«s¡>± ø√\T≈£î+{≤sTT. á
V”≤*+>¥ #Ûê+ãsY̋ À bòÕ–+>¥ <ë«sê >±ì ̋ Ò<ë ùdŒsTT+>¥
<ë«sê ø±ì n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT $sêe÷\‘√ yê‘êes¡D≤ìï
nqTdü]+∫ >±*˝À ‘˚eTqT nqT ≈£L\+>± ñ+&˚̋ ≤
#·÷kÕÔs¡T. bı&ç yê‘êes¡D+˝À ÁùdŒsTT+>¥ kÕ+Á<ä‘·

m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. V”≤*+>¥ #Ûê+ãsY̋ À 4, 5 s√E\T
ñ+∫q ‘·sê«‘· m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ n+≥T¢ ≈£î<äTs¡T≈£î+{≤jÓ÷ n|ü⁄Œ&ÉT
bÕ©Vü≤ÖCŸ˝À¢øÏ |ü+|æ ˇø£ yês¡+ ñ+#·T‘ês¡T. n|ü⁄Œ&ÉT
n+≥T¢ >∑{Ïº|ü&É‘êsTT. Ä‘·sê«‘· yÓTTø£ÿ\qT Hê≥T‘ês¡T.

HêfÒ eTT+<äT yÓTTø£ÿ n+≥T¢ >∑{Ïº|ü&É&É+ nH̊~ eTTK´+.
yÓTTø£ÿ\qT ìj·T+Á‹‘· yê‘êes¡D+˝À ô|+#·T ‘ês¡T.
ñc į́Á>∑‘·qT #·ø£ÿ>± >∑eTìdü÷Ô nedüs¡eTj˚T´ $<Ûä+>±
ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*. Vü≤ÖCŸ˝À >∑\ yÓ\T‘·Ts¡T ãj·T{Ï
yÓ\T‘·Ts¡+‘· rø£åD‘· ñ+&É<äT. yÓTTø£ÿ\T m≈£îÿe >±*,
yêq\qT+&ç ø±bÕ&Éã&É‘êsTT. >√&É\ eT<Ûä́ q ô|]–q
á yÓTTø£ÿ\T ãj·T{Ï ø£]ƒq yê‘êes¡D≤ìøÏ ‘·≥Tº≈£îH˚̋ ≤
m˝≤+{Ï s¡ø£åD #·s¡́ \T Ò̋e⁄. ãj·T{Ï yê‘êes¡D≤ìøÏ
yê{Ïì yÓT\¢>± ‘·≥Tº≈£îH˚˝≤ #·÷ùdÔ n$ #·ø£ÿ>±
ô|s¡T>∑T‘êsTT.

n+≥TyÓTTø£ÿ\T ãj·T{Ï yê‘êes¡D≤ìøÏ ‘·≥Tº≈£îH̊˝≤
#˚j·T&ÜìøÏ yê{Ïì <äè&ÛÉ+>± ‘·j·÷s¡T#˚j·÷*. n|ü⁄&ÉT
Ä yÓTTø£ÿ\T ãj·T{Ï yê‘êes¡D+˝À #·ø£ÿ>±, ã\+>±
ô|s¡T>∑T‘êsTT.

á yÓTTø£ÿ\qT >∑{Ïº|üs¡#·&É+ ãj·T≥ #Ój·T´≈£L&É<äT.
N&É|”&É\≈£î >∑Ts¡j˚T´ Á|üe÷<ä+ ñ+~. qs¡‡Ø ˝À|ü\
e÷Á‘·y˚T ôV’≤˝…’{Ÿ Ç+f…ì‡{°ì ø±e*‡q kÕúsTT˝À
n+~+#·e#·TÃ. á yÓTTø£ÿ\qT >∑{Ïº|üs¡#·&ÜìøÏ >∑~ u…’≥
ñ+∫q≥¢sTT‘̊ n$ s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T, yÓ’s¡dt s√>±\T
‘êøÏ&çøÏ >∑T]ø±e#·TÃ. yê{Ïì eTq+ >∑eTì+#˚̋ À|ü̋ Ò
qwüº+ »]–b˛‘·T+~. yÓTTø£ÿ\qT >∑{Ïº |üs¡#·&É+, $‹Ôq
16e s√E qT+&ç ÁbÕs¡+_Û+#ê*. n|ü⁄&ÉT yÓT\¢yÓT\¢>±
ms¡Te⁄\T, ˙{Ï düs¡|òüsêqT ‘·–Z+#ê*. bÕ©Vü≤ÖCŸ\˝À
yÓTTø£ÿ\T >∑{Ïº|ü&çq ‘·sê«‘· yÓT\¢>± ô|’uÛ≤>∑+˝À ùw&éHÓ{ŸqT
‘=\–+#ê*. ˙{Ïì ‘·–Z+#ê*.

∫Á‘·+ 35 : n+≥T |ü<ä∆‘·T\T
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11. ìs¡«Vü≤D , ÁfÒ\T, s¡yêD≤
bÕ*~∏©Hé w”{Ÿ\≈£î  düTqï+ |üPj·T&É+ eT+∫~

ø±<äT. á |ü<ä∆‹˝À y˚&ç ‘·>∑Ze#·TÃ. ø±ì dü÷s¡́ øÏs¡D≤\T
#=#·TÃ≈£îsêe&Üìï düTqï+ n&ÉT¶≈£î+≥T+~. #·ø£ÿì
Á|ü‘ê´e÷ïj·T+ ¬øjÓTT*Hé ù|dtº.

á qs¡‡Ø ìsêàD≤\ ô|’ø£|ü⁄Œ\qT n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT
ôV’≤Á&√»Hé ô|sê¬ø’‡&é‘√ >±ì ˝Ò<ë @<Ó’Hê ø±sê«wt
kı\÷´wüHé‘√ >±ì |æ∫ø±Ø #˚dæ Ä Ò̋Zì ‘=\–+#ê*.
‘·sê«‘· yÓ+≥H˚ ‘·&ç ̋ Ò≈£î+&Ü ‘·T&ç∫ y˚j·÷*.

qs¡‡Ø H˚\qT Á|ü‹s√p X¯óÁuÛÑ|üs¡#ê*. ÇHÓ‡ø˘º
HÓ{Ïº+>∑TqT Á|ü‹ 3 HÓ\\ø√kÕ] X¯óÁuÛÑ|üs¡#ê*.

d”&ç¢+>¥ ÁfÒ\qT m˝≤+{Ï •©+Á<Ûë\T Ò̋<ë #Ó&ÉT
u≤ø°º]j·÷ n+≥Tø√ì $<Ûä+>± yê{Ïì eT]π>˙{Ï Ä$]˝À
e⁄+∫, yÓ+≥H̊ ̇ {Ï‘√ ø£&ç–ẙj·÷*. ̋ Ò<ë ø√¢ØHé ø£*dæq
˙{Ï‘√ X̄óÁuÛÑ|üs¡#ê*.

yÓTø±ìø£̋ Ÿ &ÜẙTCŸ (∫Á‘·+ 36)  ̋ Òì$<Ûä+>± ÇHÓ‡ø̆º
yÓTwt / bÕ*~∏Hé Ò̋<ë ùw&éHÓ{Ÿ <Óã“‹ì ñqï≥¢ sTT‘˚,
yÓ+≥H˚ ]ù|sY #˚düTø√yê*. kÕ<Ûës¡D+>± Ç~ m≈£îÿe
>±* M∫q|ü⁄&√, m\Tø£\ <ë&çøÏ >∑T¬s’q|ü⁄Œ&√ <Óã“
‹+{≤sTT. n+<äTe\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T Á|üy˚•+#·ì $<Ûä+>±,
s√>∑ÁøÏeTT\T #˚s¡ì $<Ûä+>± eTs¡eTà‘·TÔ #˚düTø√yê*.

∫Á‘·+ 36  :  <Óã“‹qï ùw&é HÓ{Ÿ

N&É|”&É\ <ë&ç ̋ Ò≈£î+&Ü ñ|üjÓ÷–+∫q nq+‘·s¡+
bÕs¡ẙj·T<ä–q (&çk˛Œ»ãT Ÿ̋)  ÁfÒ\qT $ìjÓ÷–+#·&É+
eT+∫~. nsTT‘˚ ø=+‘·eT+~ qs¡‡Ø<ës¡T\T ‹]–
ñ|üjÓ÷–+#·>∑\ ÁfÒ\H˚ yê&É‘ês¡T. ÁbÕ+rj·T+>±
yÓTTø£ÿ\T ø=qT>√\T #̊ùdyê] ø=s¡¬ø’ á ÁfÒ\qT yê&Ée#·TÃ.

eT∞fl eT∞fl yê&˚ ÁfÒ\ $wüj·T+˝À <Óã“‹qï ÁfÒ\T
@eTHêï ñqï≥¢sTT‘̊ yê{Ï kÕúq+˝À ø=‘·Ô ÁfÒ\qT yê&Ü*.
á ÁfÒ\qT 3, 4 kÕs¡T¢ yê&Ée#·TÃ. nsTT‘˚ yê{Ïì
•©+Á<Ûë\T, u≤ø° º]j·÷ e+{Ï dü÷ø£ åàJe⁄\T @M
Ò̋ì$<Ûä+>±, &çdæHÓŒ¤øº̆ #˚düTø√e\dæ ñ+≥T+~.

bÕ¢dæºø˘ Áπø≥¢qT ∫Á‘·+ 37 ˝À #·÷|æq $<Ûä+>±
@sêŒ≥T #̊düT≈£îì, |ü≥+.38 ̋ À #·÷|æq $<Ûä+>± s¡yêD≤
yêVü≤q+˝À s¡yêD≤ #˚düTø√yê*.

∫Á‘·+ 38 : s¡yêD≤ yêVü≤q+

∫Á‘·+ 37 :  s¡yêD≤≈£î dæ<ä∆+>± yÓTTø£ÿ\ ÁfÒ\qT bÕ¢dæºø˘
Áπø{Ÿ‡˝À neTs¡Ã&É+
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1. dæús¡ e´j·÷\T (|òæø˘‡&é ø±dtº‡)

m. ìsêàD|ü⁄ $\Te : ̌ ø£y˚fi¯ eTq ìsêàD+ 10 @+&ÉT¢
eTqTï‘·T+<ä+fÒ yÓTT‘·Ô+ $\TeqT 10‘√ $uÛÑõ+∫
@&Ü~ø£j˚T´ Ks¡TÃqT ̋ …ø£ÿy˚j·Te#·TÃ.

ñ<ë ˆˆ 1000 #· MT ìsêàD|ü⁄ Ks¡TÃ 10 \ø£å\
s¡÷bÕj·T\T nsTTq≥¢sTT‘˚ <ëì @&Ü~ Ks¡TÃ \ø£å
(1,00,000) s¡÷bÕj·T\T.

qs¡‡Ø<ës¡T ˇø£ u≤´#Y̋ À 3,50,000 yÓTTø£ÿ\qT
ˇø£ dü+e‘·‡s¡+˝À 10 <äbòÕ\T>± ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq≥¢sTT‘˚
<ëì ˇø£ dü+e‘·‡s¡|ü⁄ Ks¡TÃ 3,50,000 I 10 R
35,00,000. n+<äTe\¢ Á|ü‹ yÓTTø£ÿ $\Te 1,00,000
I 3,50,000 R s¡÷. 0.03 Ò̋<ë 3 ô|’dü\T.

n<̊$<Ûä+>± eTTqTà+<äT ñ‘·Œ‹Ô #̊ùd yÓTTø£ÿ\ <Ûäs¡\qT
≈£L&Ü ̋ …øÏÿ+#·e#·TÃ.

_. ≈£L©\ Ks¡TÃ  R yÓTT‘·Ô+ dü+e‘·‡s¡+˝À XÊX̄«‘· ≈£L©\≈£î
#Ó*¢+∫q yÓTT‘·Ô+ / dü+e‘·‡s¡+˝À ñ‘·Œ‹Ô #̊dæq yÓTTø£ÿ\T

dæ. ìs¡«Vü≤D Ks¡TÃ\T (m\ÁøÏºdæ{° G ùdºwüqØ G Ç+<Ûäq+
G f…*bǫ̀ Hé G ˙s¡T) R  dü+e‘·‡s¡ Ks¡TÃ

@&Ü~˝À ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq yÓTTø£ÿ\T

&ç. uÛÑ÷$T (KØ<äT) ô|’ Ks¡TÃ R ̌ ø£ dü+e‘·‡sêìøÏ #Ó*¢+∫q
øö\T ̋ Ò<ë kı+‘· uÛÑ÷$T ñqï≥¢sTT‘˚ nqT≈£îqï øö\T /
dü+e‘·‡sêìøÏ ñ‘·Œ‹Ô #˚j·Tã&çq yÓTTø£ÿ\T

yÓTT‘·Ô+ ìsê∆]‘· Ks¡TÃ (m) R ìsêàD|ü⁄ Ks¡TÃ G ≈£L©
Ks¡TÃ G |ü]bÕ\Hê Ks¡TÃ G uÛÑ÷$Tô|’ Ks¡TÃ

2. Ç‘·s¡ Ks¡TÃ\T

m) ÁfÒ\ Ks¡TÃ

ˇπøkÕ] yê&˚ ÁfÒ\≈£î R ÁfÒ\¬ø’ #˚dæq Ks¡TÃ /
ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq yÓTTø£ÿ\ dü+K´

m≈£îÿekÕs¡T¢ yê&˚ ÁfÒ\ ø=s¡≈£î R  yÓTT‘·Ô+ ÁfÒ\T
ø=H̊+<äT≈£î nsTTq Ks¡TÃ / ñ‘·Œ‹Ô #̊j·Tã&çq yÓTTø£ÿ\
dü+K´ I 3

(ÁfÒ\T 3 dü+e‘·‡sê\≈£î |üìø=kÕÔsTT nqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT)

_) ≈£L©\ Ks¡TÃ R dü«\Œø±*ø£ ≈£L©\≈£î #Ó*¢+∫q
yÓTT‘·Ô+ ̌ ø£ dü+e‘·‡sêìøÏ / ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq yÓTTø£ÿ\
dü+K´

dæ) e÷<Ûä́ eT|ü⁄ Ks¡TÃ R yÓTT‘·Ô+ e÷<Ûä́ eT|ü⁄ Ks¡TÃ /
ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq yÓTTø£ÿ\ dü+K´

&ç) s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\, |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ Ks¡TÃ R yÓTT‘·Ô+
Ks¡TÃ / ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq yÓTTø£ÿ\dü+K´

Ç) s¡yêD≤ Ks¡TÃ R s¡yêD≤ Ks¡TÃ / ñ‘·Œ‹Ô #̊dæq yÓTTø£ÿ\T

m|òt)eè<Ûë Ks¡TÃ\T R 0.15 I yÓTT‘·Ô+ Ks¡TÃ (ñ‘·Œ‹Ô
#˚j·Tã&çq yÓTTø£ÿ\˝À 15 XÊ‘·+ yÓTTø£ÿ\T
|üìøÏsêìyê{Ï>± ìsê∆]+∫ neTàø£b˛e&É+)

dü÷#·q : eè<Ûë Ks¡TÃ\˝À #·ìb˛sTTq yÓTTø£ÿ\T, $ø£è‘·+>±
ô|]–q yÓTTø£ÿ\T / nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq m‘·TÔ ô|]–q yÓTTø£ÿ\T,
N&É|”&É\≈£î >∑T¬s’q yÓTTø£ÿ\T, ¬s’‘·T\T ‹s¡düÿ]+∫q$,
#·ìb˛sTTq yÓTTø£ÿ\kÕúq+˝À eT∞fl y˚dæq yÓTTø£ÿ\T
yÓTT<ä̋ …’q$

yÓTT‘·Ô+ Ç‘·s¡ Ks¡TÃ\T (_) R ÁfÒ\ Ks¡TÃ G ≈£L©\T G
s¡yêD≤ G y˚ùdºõ (eè<Ûë nsTTq$)

ˇø£ yÓTTø£ÿ  KØ<äT R ìsê∆]‘· <Ûäs¡ yÓTT‘·Ô+ G Ç‘·s¡
Ks¡TÃ\T (mG_)

Á|ü‹ yÓTTø£ÿ KØ<äT ‘Ó*‡q ‘·sê«‘· Hês¡TeT&ç
ô|+|üø£|ü⁄<ës¡T\T ̌ ø=ÿø£ÿ yÓTTø£ÿqT m+‘·≈£î neTTàø√yê˝À
ìsê∆]+#·e#·TÃ. e÷¬sÿ{Ÿ̋ À ÄyÓ÷<ä+ bı+<ä>∑*π> Ø‹˝À
˝≤uÛ≤ìï ìs¡ísTT+#·Tø√yê*.

12. Hês¡TeT&ç ìs¡«Vü≤D e´j·÷\qT …̋øÏÿ+#·&É+ m˝≤?
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Ç.dæ MT≥sY : Ç.dæ MT≥s¡T m\ÁøÏºø£̋ Ÿ ø£+&ÉøÏº${°ì ø=*#̊
kÕ<Ûäq+. ˙{Ï̋ À ñqï \eD≤\qT ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. Ç.dæ
m≈£îÿe>± ñ+fÒ ˙{Ï̋ À Ò̋<ë e÷<Ûä́ eT+˝À \eD≤\T
m≈£îÿe>± ñqï≥Tº. n~Ûø£ \eD≤\T yÓTTø£ÿ\≈£î Vü‰ì
#̊kÕÔsTT.

e÷<Ûä́ eT|ü⁄ Ç.dæ.ì ø=\e&É+ m˝≤ ?

ø√ø√|”{Ÿ qeT÷HêqT rdüT≈£îì eTq+ ‘êπ> eT+∫
˙{Ïì  (d”kÕ) ˇø£ e+‘·T  e÷<Ûä́ e÷ìøÏ  3 e+‘·T\
˙s¡T ø£\|ü+&ç. Ç.dæ. MT≥s¡T Ç+<äT˝À eTTq>∑>∑\<√
Ò̋<√ nH˚ nqTe÷qeTT+fÒ eT]+‘· ˙s¡T b˛j·T+&ç.

(∫Á‘·+ : 39)

á $TÁX̄e÷ìï u≤>± ø£*|æ 15 ì$TcÕ\T ñ+#·+&ç.
‘·sê«‘· e&ÉuÀdæ Á<ëeD≤ìï eTs√ bÕÁ‘·̋ ÀøÏ rdüTø√+&ç.
Ç˝≤ #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT Hêìq ø√ø√|”{ŸqT ̌ ø£ #Ó+#ê‘√ e‹Ô
n+<ä* ˙s¡TqT ãj·T{ÏøÏ e#˚Ã˝≤ #˚j·T+&ç. Ç.dæ.
MT≥sYqT á Á<ëeD+˝À eTT+∫ Ø&ç+>∑TqT qyÓ÷<äT
#̊düTø√+&ç. BìøÏ ø£*|æq u≤{Ï̋ Ÿ ̇ s¡T >±ì ̋ Ò<ë KìC≤\T
‘=\–+∫q ˙{Ïì>±ì H˚s¡T>± Ç.dæ. MT≥sY‘√ Çdæ ì

13. eTTK´yÓTÆq |ü]ø£sê\T, yê{Ï ñ|üjÓ÷>±\T

ø=\T#·Tø√+&ç. Ç|ü⁄&ÉT e÷<Ûä́ eT+>± jÓTTø£ÿ dü]jÓÆTq
Ç.dæ.ì ìsê∆]+#·&ÜìøÏ ø√ø√|”{Ÿ Ç.dæ. ̋ À ̇ {Ï Ç.dæì
rdæẙj·T+&ç.

ø√ø√|”{Ÿ Çdæ R Çdæ
dæ ̀

 Çdæ
&ÉãT¢́

n˝≤π> eTq+ yÓTTø£ÿ\≈£î  ñ|üjÓ÷–+#̊ ̇ {Ï Çdæì
≈£L&Ü ø=\T#·Tø√yê*.

|æ ôV≤#Y MT≥sY (ñ<ä»ì dü÷∫ø£ j·T+Á‘·eTT) :

kÕ<Ûäq+‘√ e÷<Ûä´eT+ ˝Ò<ë ˙{Ï ÄeT¢, øå±s¡
kÕúsTT\qT  ø=\ee#·TÃ. ÄeT¢ kÕúsTT m+‘· m≈£îÿe>±
e⁄+fÒ   ôV’≤Á&√»Hé nj·÷qT¢ neT‘· m≈£îÿe>± e⁄+{≤sTT.

e÷<Ûä́ eT+ ñ<ä»ì dü÷∫ø£qT (|æ ôV≤#Y) m˝≤ ø=\yê*?

ø=~›>± e÷<Ûä´eT+ rdüT≈£îì, <ëìøÏ ¬s{Ïº+|ü⁄
|ü]e÷D+˝À  ‘êπ> eT+∫ ˙s¡T  Ò̋<ë $Tqs¡̋ Ÿ‡qT
‘=\–+∫q ˙{Ïì ø£\|ü+&ç. u≤>± ø£*|æ 1, 2
ì$TcÕ\bÕ≥T <ëìì dæús¡|ü&Éìe«+&ç .

á Á|üjÓ÷>±ìø£+fÒ eTT+<˚ |æ ôV≤#Y MT≥sY ÄHé
#̊dæ n~ ñ<ä»ì kÕúsTTì ìsê∆]+#·>∑\ dæú‹˝À e⁄qï<äH̊
$wüj·÷ìï ìsê∆]+#·Tø√+&ç. (e÷qT´e˝Ÿ˝Àì dü÷#·q
\qT >∑eTì+#·+&ç)  |æ ôV≤#Y MT≥sY  eT÷‘·qT  ‘=\–+∫,

∫Á‘·+ 39 : e÷<Ûä́ eT|ü⁄ Çdæ ì ø=\e&É+

∫Á‘·+ 40 : |æ ôV≤#Y MT≥sY
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ôdq‡sYqT |üP]Ô>± Á<ëeD+˝À eTT+#·+&ç. MT≥s¡T #·÷ù|
ø=\‘·qT qyÓ÷<äT #˚düTø√+&ç. ì<˚ Ø‹˝À  ˙{Ïñ<ä»ì
dü÷∫ø£qT ≈£L&Ü |üØøÏå+#·e#·TÃ.

\ø˘‡ MT≥sY :

á kÕ<ÛäHêìï qs¡‡Ø˝À yÓTTø£ÿ\≈£î n+<äT‘·Tqï
yÓ\T‘·Ts¡T kÕ+Á<ä‘·qT ø=\e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

yÓ\T‘·Ts¡T kÕ+Á<ä‘·qT ø=\e&ÜìøÏ \≈£î‡ j·T+Á‘êìï
ÄHé #˚j·T+&ç. \≈£î‡≈£î 100 ¬s≥T¢ ñ+&˚ $<Ûä+>±
Ø&ç+>¥\qT ôd{Ÿ #̊j·T+&ç. á \≈£î‡ MT≥s¡TqT yÓTTø£ÿ\Tqï
Á|ü<̊X̄+˝À  |ü\T#√≥¢øÏ Á‹|æŒ Ø&ç+>¥ e÷s¡T‘·Tqï<√ ̋ Ò<√
>∑eTì+#·+&ç. Ø&ç+>¥ m+‘· m≈£îÿe>± e⁄+fÒ n+‘· m≈£îÿe
yÓ\T‘·Ts¡T kÕ+Á<ä‘· e⁄qï≥Tº.

Ç+<äTø√dü+ ˇø£ Ä+Á&ÜsTT&é yÓTTu…’̋ Ÿ / ◊ z mdt
bǫ̀ HéqT ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. n~ \≈£î‡ MT≥sY>±
|üì#˚j·T&ÜìøÏ ªõ|æmdt ùdº≥dt n+&é ≥÷˝Ÿ u≤ø˘‡µ nH˚
j·÷|tqT &ÍHé̋ À&é #̊düTø√+&ç. Ç˝≤ &ÍHé̋ À&é #̊düT≈£îqï
j·÷|tqT ‘Ós¡e>±H˚ ñc į́Á>∑‘·, yÓ\T‘·Ts¡T kÕ+Á<ä‘·, Ä
Á|ü<̊X̄|ü⁄ m‘·TÔ,  nøå±+X̄, πsU≤+XÊ\qT #·÷|ædüTÔ+~. á
j·÷|t Ä|òt̋ …’Hé̋ À ≈£L&Ü |üì #˚düTÔ+~  (∫Á‘·+ 41),
Bìì ñ|üjÓ÷–+#·&É+ #ê˝≤ düT\Te⁄.

á \≈£î‡ MT≥s¡T Ç‘·s¡ mH√ï kÕàsYºbǫ̀ Hé\˝À  ≈£L&Ü
e⁄+≥T+~. m≈£îÿe πs{Ï+>¥‡ e⁄qï  kÕ<ÛäHêìï m+#·Tø√·+&ç.

∫Á‘·+ 42 : \ø˘‡ MT≥sY Ø&ç+>¥

∫Á‘·+ 41  : \ø˘‡ MT≥s¡T

$‘·ÔHê\T yÓTT\¬ø‘·Ô&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#̊ ÁfÒ\˝À ̌ πø
˝À‘ · T˝À s ¡+ Á< Û ë\T # ˚j · Tã&Üìø Ï & çã ¢s YqT
ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

∫Á‘·+ 43 : &çã¢sYY

&çã¢sY :
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14. Hês¡TeT&ç ìs¡«Vü≤D˝À #˚j·Te\dæqì, #˚j·T≈£L&Éì$

         &ÉãT˝Ÿ &√sY dædüº+qT ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.    yÓ*¶+>¥ ø£+fÒ q≥T¢, uÀ\Tº\T _–+#·&É+ y˚T\T

   m‘·TÔ Hês¡TeTfi¯flqT ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç                            {≤sêŒ*Hé w”{Ÿô|’H˚ |üì #˚j·T+&ç

Çdæ MT≥sY, |æôV≤#Y  MT≥sY\qT @sêŒ≥T#˚düTø√+&ç     s¡yêD≤ yêVü≤q+˝À bÕ¢dæºø˘ Áπø{Ÿ‡qT #·ø£ÿ>± @sêŒ≥T #˚j·T+&ç

eT+<äT\T |æ∫ø±Ø #˚j·Te\dæq Á|ü<˚X¯+˝À s¡ø£åD
<äTdüTÔ\T y˚düTø√ìyês¡T e⁄+fÒ |æ∫ø±Ø #˚j·Te<äT›

ùw&éHÓ{Ÿ |üP]Ô>± ø£ù|Œ˝≤ e⁄+&Ü*, eT<Ûä́ eT<Ûä́  ø£|üŒ≈£î+&Ü
ñ+&É≈£L&É<äT
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  qs¡‡Ø |üø£ÿH˚ e´s¡∆|ü<ësê∆\qT y˚j·Te<äT›                 Hês¡TeT&ç #·T≥÷º ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T ô|s¡>∑≈£î+&Ü #·÷&É+&ç

ø°≥ø±\ ìj·T+Á‘·D≈£î @sêŒ≥T#˚ùd e\≈£î (ÇHéôdøº̆
HÓ{Ÿ) s¡+Á<Ûë\T ñ+&É≈£L&É<äT

Hês¡TyÓTTø£ÿ\T H˚\≈£î ‘·>∑T\≈£î+&Ü #·÷düTø√+&ç

bÕ*~ÛHé w”{Ÿ n+‘·{≤ ø£ù|Œ˝≤ e⁄+&Ü*, @e÷Á‘·+
dü+<äT\T e⁄+&É≈£L&É<äT

qs¡‡Ø˝À M&é̀ e÷{Ÿ |ü]#˚≥|ü⁄Œ&ÉT @e÷Á‘·+ dü+<äT\T
Ò̋≈£î+&Ü #·÷&É+&ç

 qs¡‡Ø ˝À|ü\, #·T≥Tº|üø£ÿ\ ˙s¡Tì*∫b˛≈£î+&Ü  #·÷&É+&ç                ‘·\T|ü⁄\T ‘Ós¡∫ ñ+#·ø£+&ç
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yÓTTø£ÿ\ ÁfÒ\qT Áπø{Ÿ˝À e+∫ ô|≥º≈£L&É<äT               bÕ´øÏ+>¥ dü]>± #˚j·Tø£ yÓTTø£ÿ\qT <Óã“ ‹q˙j·Tø£+&ç

 yÓTTø£ÿ\ ÁfÒ\qT bÕ¢dæºø˘ Áπø{Ÿ\˝À e⁄+#·+&ç             yÓTT\ø£\ ÁfÒ\qT ˇø£<ëìô|’ ˇø£{Ï >∑{Ïº>± _–+∫ ô|≥ºø£+&ç

qs¡‡Ø˝À|ü\ Ç‘·s¡ yÓTTø£ÿ\qT ô|s¡>∑ìe«ø£+&çç
yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ñ|üjÓ÷–+#˚ e÷<Ûä́ e÷ìøÏ ˙s¡T

m≈£îÿe>± ô|≥ºø£+&çç

ñ|üjÓ÷–+#·ì |ü<ësê∆\qT qs¡‡Ø ˝À|ü\ ñ+#·ø£+&ç #·*ø±\+˝À ô|’ø£|ü⁄Œ ÁøÏ+<ä u≤¢ø˘ ùw&éHÓ{Ÿ ñ+&É≈£î+&Ü
#·÷düTø√+&ç
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eT]+‘· düe÷#ês¡+ ø√dü+ á ÁøÏ+~ yê]ì dü+Á|ü~+#·+&ç.
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